UNTERWEGS 2U DEN KRANKEN

18. HEFT




LaBl mich stehen, mein Gott,
wo die Stiirme wehen,

und schone mich nicht!

Das Kind wird vergehen,
der Mann wird bestehen,
behiite mich nicht!

Lal mich jagen,mein Gott,
wo die Flammen schlagen,
und kiihle mich nicht!

Das Kind wird klagen,

der Mann sie ertragen,
lésche mich nicht!

LaB mich finden, mein Gott,
wo die Besten sich finden,
und héimmere mich!

Aus Sturm und Flamme
vom Kind zum Manne,
schone mich nicht!



Ich bin der Weg

Wer bist Du, daffh Du uns sagen kannst: Ego sum vial Wie kannst Du uns Weg sein, wenn
wir Dich nicht fassen kinnen, Du Unendlicher, Du Unbegreiflicher, Du Grenzenloser, Du
Raumloser! Ja, wir bediirfen des Raumes, der Erde, wir miissen von Raum zu Raum schrei-
ten, Do aber bedarist seiner nicht. Wie kinnen wir Dich zum Wege nehmen?

Einst bin Ich eure Wege gegangen, und so euch zum Wege geworden!

Jeder Weg hat einen Anfang, Am Beginn aller Wege stehe ich. Ich, der alles Sein erschui,
Ich, aus dem alles Sein lebt und ,ohne mich und aufier mir kann es nichis geben”.

Jeder Weg hat eine Richtung. Ich bin die Richtung aller eurer Wege; ihr einziger Sinn, ihr
einziger Inhalt. Ich bin es, der eure Tage und euer Dasein gestaltet und alles auBer mir
«50llte euch zu klein sein, zu unwidhtlg, als daf ihr darin den Sinn eures Lebens finden
konntet, dem ihr alles unterordnet, und auf den ihr alles hinrichtet. .. Ein Leben ohne mich
ist doch ein bliihender Unsinn — ,grandus passus extra viam', ,grofle Schritte auferhalb des
Weges' (Augustinus).

Jeder Weg stellt eine Verbindung dar, eine Verbindung von Ort zu Ort. Bt incarnalus est
— und — crucifixus est etiam pro nobls — und — resurrexit tertia die... So habe ich Him-
mel und Erde verbunden, das Endlich-Vergiingliche mit dem Ewlgen, euer Herz mit dem
Herzen des Vaters, eure Not und eure Armut mit dem Reichtum géttlicher Gnade und barm-
herziger Liebe, s0 habe ich euch zu neuem Dasein gerufen.

Jeder Weg ist dir ein Filhrer und gibt dir Sicherheit. Ich bin die Allmacht, die Weisheit, der
Inbegriff aller Liebe, ich bin die Wahrheit und das Leben, wer kann dich sicherer geleiten?

Jeder Weg gibt dir neue Erkenntnis. In mir ist der Reichtum aller Erkenntnis, alles Wissens
und das wird die Seligkeif einst sein, in die unerforschlichen Tiefen Gottes immer mehr hin-
einrmwachsen,

Jeder Weg ist fiir alle da. ,Slehe, wenn ich erhiéiht bin, werde ich alle an mich ziehen* und
ich tue es tdglich wieder vom Altare aus.

Jeder Weg hat ein Ziel, ein Ende, ,Ich bin das Alpha und das Omega, der Erste und der
Letzte, der Anfang und das Ende”,

Nun komm; denn ich bin dein Wegq!

Ja, Herr, ich komme., Aber der Weg zu Dir, Dein Weg, ist weit, und ,die Strafen meiner
Tage* sind voller Sorgen und Beschwerden und fast verzweifelnd irage ich, ,ob ich je an das
Ziel komme, ob ich den Weg nicht verfehle, ob mir nicht die Krait und der Mut gebricht?. .
Aber kaum, dafl ich ein paar Schritte gemach! auf Dich zu... da kommst Du mir enigegen,
da hast Du Dich auigemacht, um mich heimzuholen ... Du suchst mich auf allen Wegen der
Hellsgeschichte. Und Deine Menschwerdung und Deine Armut im Stall und Deine Flucht
nach Xgypten und Deine Riidckehr und all Dein Wandern waren ein Suchen nach mir; mich
hast Du gemeint mit jedem Wort Deines Evangeliums; Dein letztes Suchen, Herr, das kann
ich aber gar nicht mehr schildern, Dein Suchen iiber den Ulberg und den Kreuzweg; so
sprich Du selbst zo mir":



L0 jenen dulersten Stunden

Nacdchts in des Ulbergs Grunden

Schwitzt ich, von Angsten umwunden,
EBlutige Strome fiir dich —

Wie ich, von Geilieln zerschlagen,

Wunde um Wunde getragen,

Lal von den Engeln dir klagen,
Wie viele Stunden fir dich —

Stach mich mit Dornen die Krone,

Gab man mir Scherben zum Throne,

Reicht man ein Rohr mir zum Hohne,
Ach, da dacht ich an dich —

Ach, und zum Tode geschicket,
Peinlich vom Dornkranz umstrideet,
Unter der Kreuzlast gebiicket,

Schleppt ich zum Berg mich fiir dich —

Sieh, an ein Kreuz festgeschlagen,

Eiserne MNigel mich tragen;

In einem Meer von Plagen
Wollte ich sterben fir dich —

Uffnet der Speer bis zum Grunde

Grausam ins Herz mir die Wunde,

Quillt draus all Tag und all Stunde
Wasser des Lebens fiir dich —

Sieh, alle Wunden erschiossen,

Sieh, all mein Blut hingeflossen,

Jeglicher Tropfen vergossen
Hab ich aus Liebe fir dich —

Betend zum Vater im Sterben

Fleht ich, dir Heil zu erwerhen,

Setzte dich Siinder zum Erben,
Lied selbst die Mutter fiir dich —

Wie ich am Kreuze im Leiden
Deiner gedacht bis zum Scheiden,
So nun auch herrschend in Freuden
Denk ich ja immer an didh —

Weh!
Und wer weil}, ok wohl je,
Du auch nur denkest an mich!

Weh!
Und wer weiB, ob wohl je,
Du auch nur denkest an mich!

Weh!
Und wer weiB, ob wohl je,
Du auch nur denkest an mich!

Weh!
Und wer weil}, ob wohl je,
Du auch nur denkest an mich!

Weh!
Und wer weiBl, ob wobhl je,
Du auch nur denkest an mich!

Weh!
Und wer weiB, ob wohl je,
Dw auch nur denkest an mich!

Wehl!
Und wer weiB, ob wohl je,
Du auch nur denkest an mich!

Weh!
Und wer weiB, ob wohl je,
Du auch nur denkest an mich!

Weh!
Und wer weiB, ob wohl js,
Du auch nur denkest an mich!

(Alles Kirchenlied)



BEamus! Lafit uns gehen!

Gottlicher Heiland Jesus Christus!

« Wohltatenspendend, helfend und heilend bist
du einst iiber diese Erde gegangen. Mit be-
sonderer Sorge und Liebe hast Du Dich da-
mals den Kranken angenommen, sie getrd-
stet und geheilt. Du weifit, wle schwer es
uns: Menschen ist, in Krankheitstagen ge-
duldig auszuharren und uns ganz der Sorge
unseres WVaters im Himmel anheimzugeben,
Du bist selbst den schwersten Leidensweg
gegangen und hast ausgeharrt bis zum Tode,
j@ his zum Tode am Kreuze. Durch die
Kraft Deiner Geduld und Liebe hilf mir, dal
ich nicht werzage. Du weibt ja, wie schwer
ein Kreuz dridken kann. Du verdenkst es
uns nicht, wenn wir erlahmen, und hilfst uns,
mil nevem Mut wieder aufzustehen,”

LLenn dorch dich wird jedes Krenz Gottes
Krait und Weisheit, da Du vorausgegangen
bist, Seitdem sind wir auf unserem Wege
nie mehr allein; seitdem aber fithrt auch kein
anderer Weqg als der des Kreuzes zum Leben,
zum wahren, inneren Frieden. Wir kinnen
hingehen, wohin wir wollen; wir konnen
suchen, was wir wollen. Aber einen Weg,
der hinauf und wvon unten sicherer filhrte,
werden wir aufler dem Weg des Kreuzes
nicht finden. Gabe es fir die Menschen ei-
nen sichereren wund besseren Pfad =zum
Himmel als den Weg des Leidens, so hattest
Du mit Wort und Beispiel ihn sicher gewie-
sen, MNun aber gingst Du uns voraus und
trugst das Kreuz voran und starbst flir uns
und filr mich am Kreuz, damit auch ich mein
Kreuz trage und Mut empfangen soll, daran
i sterben, So hast Du alle, die Dir nachfol-
gen wollen, so klar wie méglich an das

Herr, das ist das tiefe Geheimnis meines
Lebens, dafi es getragen wird vom Kreug; in
den Stunden der Finsternis zor Kraft und
Hoffnung; in den Stunden des Lichtes als
siegreiches Zeichen, .50 giefe mir Deine
Kraft in die Seele, dann richiet sie sich wie-
der auf, trigt ohne Klage und Ungeduld ihr
Kreuz weiter und betet mit Dir zum Vater;
Herr, wenn nicht mein, dann geschehe Dein
Willal — und — Siehe, ich komme, Deinen
Willen zu erfiilllen! — bis sie dann mit Dir
sprechen kann: Vater in Deine Hande emp-

Kreuztragen gewiesen, indem Du sprachst:
Wenn jemand mir nachiolgen will, so ver-
lengne er sich selbst, er nehme tdgllch sein
Kreuz auf sich und so folge er mirl' Wir miis-
sen @5 daher bei diesem Schlufi, der Schiufi-
stein aller Weisheit ist, bewenden lassen,
dafi wir nur durch Dein Krenz in das Reich
Goftes gehen kiimnen.”

<Heory, wir danken Dir, daf Du Dein Kreuz
getragen hast, und nicht nur Deines; denn
Dein Kreuzweq ist noch nicht zu Ende. Un-
ser aller Kreuz hast Du auf Dich genommen,
unser Leiden und unsere Schmerzen. All un-
sere DMissetat 1st auf Dir. Firwahr, Dein
Krenzweq beginnt nicht erst in jener Stunde,
als Dich die Schergen im Hof des Pilatus mit
diesem harten Holz beluden, Wenn unsere
Augen micht gehalten wéren und wir nicht
wie gebannt nur immer auf das kleine Krenz
unseres Lebens blickten, so wiirden wir er-
schauernd sehen wie diese wenigen Stunden
der Kreuztragung sich weiten und dle ganzen
Jahrtausende der Menschheitsgeschichte wm-
fassen. Dein Kreuzweg, Herr, beginnt im Pa-
radies und geht erst dann #a Ende, wenn Dir
am Jingsten Tage das Kreuz abgenommen
wird, auf dal es auf den Wolken des Him-
mels erscheinen kann,”

Fiir ein kieines Stiick dieses Delnes Weages
durch die Geschichte hast Du mich gerunfen,
mit Dir zu gehen; es ist die Spanne Feit mei-
nes Lebens, die Spanne Zeit meiner Tage
und MNadhte des Leidens in dieser Welt; in
dieser Zeit wird Dein Kreuzweg mein Le-
hensweg.

fehle ich mich’, um den WVater in Herrlichkeit
schauven zu dirfen.”

Eamus! So laft uns denn gehen! Laft uns
ziehen den Kremzweg unseres Lebens, den
Weg in die Unendlichkeit, bis in die Ewig-
keit hinein,

Eamus! So will auch dieses kleine Heft dir
sagen. Eamus!| 5o laf mich mit dir gehen in
die dunklen Stunden deines Leidens, deiner
Angst und deiner Not., Lal mich ein stiller
Begleiter sein, wenn du mit deinem Kreuz
unierwegs bist za Goll



1. Station: Zum Leiden verurteilt

Wenn wir diese Deine Erde betrachten, o Herr, kénnte uns ein Grauen erfassen. MaBloses
Leid iiberfiel uns: Flutkatastrophen, Bergwerksungliidie, Flugzeugungliicke, Autouniille fast
ohne Unterbrechung, der grausame Tod auf der naditen Strale, Hungersoot, Not In den
Elendsvierteln, Not in den Geflingnissen, schreiende Not in Krankenhfusern, Altersheimen,
Waisenhdusern, Siechenheimen, Kriippelheimen. Not, Not, Not, mein Gott, ich kénnte Dir
ganze Biicher voller Leld aufzeichnen. Sind wir, Herr, zum Leiden denn verurteilt?

Ecce homines! Siehe, Deine Menschen! Verurteilt sind sie, da Du sie gefesselt hast an un-
heilbare Leiden, da Du sie gekettet hast an unszigliche Schmerzen. Herr, wenn ich an all die
Gelihmten, an all die Krebskranken, an all jene denke, die lhres Geistes Gaben nichi mehr
gebrauchen kinnen, dann mag ich Dich nur stumm fragen: Warum? Warum? Warum?

Und um uns, Herr, die anderen! Sie gehen dahin in rauschendem, lachendem Leben, sie
schreien die Schlager ihres Gliickes und ihrer Freude! Warum dann ich, o Herr, warnam ich?
Ecee Homol Ja, einst schleppte man auch Dich — nein, nicht man, wir waren es! — vor
Gerichi, einst haben wir auch Dich verurteilt, Dich den Makellosen, den Reinen, den Ge-
rechten, Dich, in dessen Hinden wir nur wie Topfergeschirr sind, die Du durch Deine Grife
vernichten oder erheben kannst, Dich, dessen Antlitz wir ob seiner Herrlichkeit nicht
schauen ktinnten, Dich den Herrn der Welt, der einzig und allein das Recht hat, zu richten.
Und Du fragtest nicht: Warum? Du hast Dich verurteilen lassen, schweigend, unserer Leiden
gedenkend: Der Vater will es so. Hast Du Dich verurteilen lassen, damit wir uns von der
Verurteflung zum Willen des Vaters aufmachen? Ja, alles Leid der Well kann nur durch
Leid erldst und freigesprochen werden; denn dieses Leid kommt von der Macht der Fin-
sternis und nur die Macht der Liebe kann sie besiegen, jene Liebe, die sich verurteilen
1iBt zur Ganzhingabe bis zum Sterben an Deinem Kreuze; so will es der Vater,

‘Wir beten Dich an, o Herr, der Du in schweigendem Gehorsam das Leid der Welt auf Dich
genommen, und beneiden Dich.
D aber erharme Dich unser!

Dasg Bild des leidenden Herrn im Herzen des Kindes

Es war kurz vor den Osterférien in einer ersten
Klasse, Im Mittelpunkr des Unterrichees stand die
Leidensgeschichte unseres Heilandes, Wir waren
gerade m Gedanken mit all den hassenden Men-
schen, aber auch mic den Jiingern und Aposteln
in den Gericheshof gegangen und hatren zugehire
und zugesehen, was sich hier ereignete. Und dann
stellte ich die Frage — gespannt, was die Kleinen
hierzo wohl zu sagen hiiten: ,Was hiittest D
wohl geran, wenn D unrer all den Mensdien ge-
standen wirest und hirtest non so den Heiland
gesehen, mitde, bleich, blunig, aber so ganz stll
und geduldigt® Da hoben sich zunichst schiich-
e %ie Finger und sie hiitten thm Kleider und
Brot und Geld gebracht und wollten thm liebe
Worte des Trostes sagen. Plotzlich wurde es in
den hintersten Reihen unruhig. Der kleine Michazl

stand anf, fuchtelie, was er konnte, mit seinen
beiden Armen und rief ununterbrochen: Friu-
lein, Friulein, Priulein!" Was wollte wohl da
kommen? Und dann sprudelee er los: ,Wenn ich
dabei gewesen wiire, o, ich hiitte sofort einen gro-
Ben Lastwa geholt. Teh hiitre angekurbelr,
wire dem Heiland immer nachgefahren, bis ich
ihn eingehole hiitre. Dann hdete ich gebremsr,
hiitee alle zur Seite gesvofien, hitte das Kreuz
hinten aufgeladen und héitre Jesus zu mir geseter,
hitte wi:cﬁ.-r angekurbelt, wire abgebraust und
wiire weit, weir weg gefahren und die anderen
hiiteen alle das Nachschauen gehabe!®

Michael, du hictest rapfer geholfen! Wenn wir
beim Leid des anderen auch immer so beherit 2u-
padken wiirden!?



Wenn jemand krank ist

«Die erste Station, die Verurteilung zum
Leiden, ist nicht blindes Schicksal und stures
Verhdngnis, sie ist audy nicht die Willkiir
einer tyrannischen Gottheit und auch nidat
blofe Strafe. Im tiefsten, im feinsten, im
christlichen Blick ist Lelden ein Sakrament
der Liebe.” Denn Kranksein bedeutet mehr
als ein Daliegen, nicht arbeiten kénnen und
auf die Hilfe anderer angewiesen sein.
Krankheit wird zu einer besocnderen Form
der Lebensbewdhrung mit eigenem Gehalt
und mit wielen ungeahnten Miglichkeiten.
Der Sinn unseres Lebens ist nicht ausschii=f-
lich in der &uBeren, kirperlichen Gesundheit
zu sehen. Er liegt tiefer, MNidht wir Menschen
haben ihn uns gegeben. Im wesentlichen be-
steht er darin, daB wir Gott lieben und ihm
dienen, dal wir lhn herelnwirken lassen in
unser eigenes Leben und idber uns seinen
Willen anerkennen und verwirklichen. ,Ge-
wilk, es gibt viel Unverstindliches, Unent-
wirrbares im Leben des einzelnen und in
dem der Volker. Doch der Glaube, den Chri-
stus uns gebracht hat, ist uns Garant, daB
iber allem, ja In allem gottliche Weisheit
und Liebe zindet und unserem Leben jenen
Glanz verleiht, in dem es leudhten soll; viel-
leicht ist es der Glanz der Tranen”.
Christus nimmt das Kranksein, alles Leiden,
als Ausgangspunkt, um uns mit seiner Liebe
zu begegnen. Er will uns dahin fihren, dafi
die Werke Gottes an uns offenbar werden.
Dafiir ist aber eines Voraussetzung: daf der
Grundkern in uns gut und ausbaufdhig ist,
offen fiir den Willen Gottes.

Vor allem aber miissen wir wissen und be-
denken: Das Leben und darin das Leid ist im
allgemeinen kurz und was wir hier an zeit-
lichen Giitern hingeben und opfern, gewin-
nen wir In tieferer Hinsicht und es wird
Grund zu bleibender Freude. Wer in Chri-
stus alles hingibl, kann dadurch alles gewin-
nen und braucht sich nicht zu fiirchten, etwas
zu verlieren.

Die Schwierigkeiten wund Drangsale des
Krankseins zerstiren in uns nicht die Hoff-
nung. lm Gegenteil, sie lassen uns Aunsschau

halten nach dem, was uns zum Heile dient.
Das Gesundwerden sollen wir immer in der
rechten Weise anstreben: nicht mein, son-
dern dein Wille geschehe, Dahinter soll aber
die Hoffnung stehen, daf ich wieder in
meine gewcohnte Lebensaufgabe einsteigen
und sie erfiillen kann — aber auch die Hal-
tung: wenn ich nicht mehr gesund werde,
daf ich auch dann mein Lebensziel erreichen
e,

Bei all dem Geschehen des Leides und Lei-
dens wird ersichtlich, dall es nicht gut ohne
eine feste Verbindung mit Christus geht.
Wir milssen das Leiden Christi durchden-
ken, um eine Ahnung daven zu bekommen,
was es bedeutet, dafi der Herr fiir uns ge-
litten hat. Sein Leiden hat mehr gekostet,
als wir auch nur ahnen kdnnen. Wollen wir
teilhaben an dieser Kraft, die aus Seinem
Opfer strahll, dann missen wir mit Thm Ge-
meinschaft pflegen. 5o wandelt sich Leiden
fiir uns zum Segen.

So diirfen wir also nicht fragen, was habe ich
noch vom Leben zu erwarten, sondern das
Wesentliche herausgreifen und fragen: was
erwartet das Leben von mir, was erwartet
Gott ven mir, der mir das Leben mit seiner
besonderen Aufgabe gegeben hat? Die Art
und Weise, wie wir uns zur Krankheil stel-
len, ist also entscheidend fiir uns und unser
Verhidltnls zu Gott. Wir missen immer be-
denken, dafll im Grunde genommen die Le-
hensaufgabe die gleiche geblieban iat, wie in
Tagen der Gesundheit. So fragen wir uns
denn: Was kann ich lon, um mich bei kir-
perlicher Schwachheit gelstig aul die Aui-
gabe des Krankseins Tag fiir Tag einzustel-
len und sie zu meistern, um mich inmerlich
u riisten, um die Sdiwierigkeiten anzuge-
hent Wie kann ich des Vaters Willen er-
filllen?

In dieser Haltung stofien wir dann vor zur
Jnnersten und christlichsten Aunfgabe aller
Leidenden: Chrisius, den Gekrenzigten in
sich nachzubilden und so die Erinneruong an
den Gekreuzigten durch alle Zeilen wachzu-
halten,"

Titalbild : Grnadanstuhl in der Schiolkapalle Blutenburg Mindian



Fragen des Heilandes an Dich

Weiflt du nicht, dafl vor dem Leiden die Schuld liegt und nach dem Leiden die Gnade?
Weiflt du nicht, daf Gott die krenzigt, die ihn licben, und fiir die betet, die ibn schmiben?
Weift du nicht, daff Wunden nicht nur verwunden, sondern auch wunderbar machen?
Weifit du nicht, dafl das Leiden die Kebrseite der Freude ist und diese aus ibr wiichst?

Weift du nicht, daff Schiffe obne Lasten keinen Tiefgang bhaben und keine Richtung halten?
Weiflt du nicht, dafi Leiden fiir den, der willig leidet, nicht mebr Leid ist?

Weifit du nicht, daf der kiirzeste Weg zur Heiligheit der Krewzweg ist?

Weillt du nicht, dafl die schonsten Momente unseves Lebens gut getragene Leiden sind?

Weiflt du das noch nicht, so lerne das grofle Wissen deines Lebens und wandle in der Torbeit
des Kreuzes dich und die Welt um zu beiligen Gestalten!

i)



2. Station: Das enthiillte Kreuz

Ach, Herr, was willst Du mit Deinem Kreuz? Ich suche doch das Gliick. Ich miichte frej sein.
Ich miichte schaffen, arbeiten, es weiterbringen in Geschiift und Beruf und nicht dieses Kreuz
der Krankheit schleppen. Ich méchte gehen kéinnen, lauien hinaus in die Sonne, hinaus ins
Leben. Verhillle wieder Dein Kreuz, ich kann es hier in meinem Krankenzimmer nicht
mehr linger anstarren. Nein, ich werde nie meine Arme ausbreiten nach Kreuz und Leid;
denn ich habe Angst vor dieser Wucht und Schwere.

Nimm, o Mensch, dieses Kreuz aus deiner Well und du wirst versinken .in das Grundlose
und in das Uferlose getrieben., Du hattest keinen Halt, keinen einzigen Hall in der Verzweii-
lung deiner Tage, in der Armut deines Seins, in dem Grauen deines Leldes. Du findest kei-
nen Trost in all dem Unwirklichen, all dem Schattenhaften, in den Abgriinden deines Nichts!*
Siehe, ich habe es auf meine Schultern genommen, habe mein Ja in Liebe gesprochen, sprach
es dir vor, empfing es aus den Hiinden des Vaters. Denn das Schidisal dieser Welt hiingt nun
einmal von diesem Holz des Kreunzes ab, auch das deine.

Herr, noch bebe ich vor deinem Kreuz und als Mensch werde ich wohl immer erschiittert
sein, wenn es vor mir stehl. Aber, da Du es aufgenommen, laB mich nicht vergessen, dafi ich
Dir fiir jedes Kreuz, das Du anf meine Schultern legst — ja, Du bist es, nicht rohe Hen-
kersknechte, nein Du, der Du um meine Krafl welfit — danken muB. Wenn ich das eilnmal
kann, dann wird es mir zom Segen werden, dann wird es sein Geheimnis mir enthiillen:
einziges Hell der Well.

S0 .gib, o Herr, daf sich der innere Aunfruhr fiber mein Krenz lege, dab ich stille werde vor
Deinem Kreuzl LaB mir ein Ahnen davon aufgehen, dafi auch an meinem Kreuze ,Heil hin-
gen' kann."

Ecce lignum crucis, in gquo salus mundi pependit! Venlte adoremus! Seht, das Holz des
Kreuzes, daran das Heil der Welt gehangen! Kommt lassel uns anbeten!

Ave crux, spes unical Sei gegriift, o Kreuz, einzige Hofinung!

Du aber Herr, erbarme dich unser!

Aus der Tiefe rufe ich zu Dir, o Herr

Meine lieben kranken Briider und Schwestern]

Der zu Euch spricht, ist ein alter Chinamis-
signar, 40 Jahre war idh dort ttlg, 1963 sind
es 25 Jahre her, dafl ich in Tsingtau zum
Bisdhof geweiht wurde,

Ubar 2 Jahre war ich im kommunistischen
Kerker. Dort habe ich gelernt, was Leid ist.
Aber dort hat Golt mich auch gelehrt, wie
man mit dem Leid fertly werden kann.

So will ich Euch, meine lieben Kranken, jetzt
aus dieser meiner Kerkerhaft erzdhlen. Viel-
leicht kann ich Euch dann auch etwas von
der Gnadenkraft Christi weitergeben, die
mir dort zutell geworden ist,

26 Monate lang hat man mich der Freiheit
beraubt und mit 9 gefangenen Chinesen in
eine Zelle gesperrl. Hinter dicken schwarzen
Eisenstiben sall ich, getrennt von der Weli,
getrennt von meinen Christen, gelrennt von

meiner Arbeit.

Midht einmal auf und ab gehen durfte ich im
Gefangnis, Nie durfte ich mich im Gefangnis-
hof ergehen. Zwei volle Jahre hatte ich be-
wegungslos nur auf dem harten Boden zo
hodcen.

Dabei wuorde ich bestdndig gequilt: von den
Richtern in 40 schweren Verhoren, die jedes-
mal viele Stunden dauerten. Von den eige-
nen Zellengenossen, die mich beschimpiten,
herumzerrten, auch anspieen. Und immer
und iiberall diese Schikanen, beim erbirm-
lich kargen Essen, wihrend der MNacht: ,Al-
les, was du tust und sagst, ist unrecht: und
alles, was du micht tust und nicht sagst, ist
erst recht verkehrt,”

Um mich miirbe zu machen, wurde ich zwei-
fach gekettet. Sie legten mir die Handschel-
len an, und beide Fiifie wurden in eine
schwere Kette geschlossen,



3. Station: Um unserer Siinden willen erniedrigt

Gott fdllf zu Boden. Alle Schiopiung neigi sich vor Dir. Vor Dir werfen sich die Chére der
Engel anbetend nieder. Nun liegst Du zerschmetiert im Staub der Strafie. Erhaben und furchl-
bar nennen Dich die Vilker, nun brichst Du vor ihren Fiifien zusammen. Wenn Du Dich er-
hebsi, so helBl es, zerstieben Deine Feinde und die Dich hassen, sie flichen vor Deinem An-
gesicht, aber Du sinkst in Schwachheit und Ohnmacht. Vor Dir vergehen die Himmel und
erbebt die Erde, — Du aber erzitterst nun selbst und [dllst. In Macht und Hoheit hast Du
Dich gekleidet, Du hast den Erdkreis gefesiigi, daf er nichf wanki — und nun wanksi und
strauchelst Du selbst. Wer zwang Dich so tief? Wer hat Dich so gebeungt, so erniedrigt? Und
die Menge rings um Dich, sie hat nur ein Hohngeldchier.

Aber, was frage ich! Du hast anch mich niedergeworfen. Herausgerissen aus den Relhen der
anderen, aus Gesundheit und Kraft; pun liege ich da, wenn auch nicht auf harier Erde, 50
doch auf einer Liegesiati, die viel Bitterkelt und Schatten auf mich wirft. Du hast wenigstens
wieder aufstehen kiinnen, aber nicht einmal das kann ich. Bel jedem Handschlag bin ich aunf
die anderen angewiesen. Wie kleln und armselig bin ich geworden! Und dann ,.schleppen®
sie mich von einer Untersuchung zur anderen und immer wieder die gleichen Fragen und
immer wieder das gleiche Kopfschiitteln. Hingesunken bin ich auf ein Fleckchen ,Erde” umd
was mir blieb das ist mein Hemd und meine wenigen Habseligheiten zum tdglichen Gebraudh.
Und ringsum ,die Menge"! Sie zeigt zwar kein Hohngeldchter wie bei Dir, aber ihr mitlei-
diges Licheln schmerzt genauso,

Michts blieb mir — nur Du, Du unter Deinem Kreuz, unter unserer Siinde. Ja, num unserei-
willen, um meinetwillen hast du Dich Deines ,Seins in Glorie" entdufiert und bist in .eine
Tiefe hinabgestiegen, die wir nichi ermessen konnen, eine furchtbare Tiefe und Leere, von
der wir erst dann ein Empfinden bekommen, wenn einmal wirklich, innerlich an uns heran-
tritt, was die Siinde isl.” Ist sie nichl immer wieder ,der grausig sinnlose und doch bis in die
Wurzeln erregende Versuch, Dich, o Gott, abzuseizen, herunterzuziehen, zu zerstiiren." Da-
mit wir nicht in die Tiefen und Abgriinde dieser Siinde stiirzen, 1@t Du Heiliger Dich in
Freiheit und Demui niederdriicken.

‘Was st meine 3. Stalion gegen Deine; denn ich, o Herr, bin ein Mensch ,mit unreinen Lip-
pen und wohne inmitten eines Volkes mit onreinem Mund. Uberbriicke Du den Abgrund. Ich
kann nicht. Verzeih mir und allen, wir wissen ja nicht, was wir tun.”

Wir beten Dich an, Du heiliger Gott, der Du Dich um unserer Slinden willen entiiuflert und
erniedrigt hast.

Habe Erbarmen mit unserer Unheiligkelt und unserer Stndel

Ihr nicht auch die meiste Zeit getrennt von

Ich trug sie in Ehren, diese Ketten: 5 Monate
lang, Tag und Nacht. Und nun, meine liehan
Kranken, die entscheidende Frage: Wie
habe ich das alles hingenommen? Ich ge-
stehe es offen: in den ersten 4 Wodhen hatte
zich mein Gemit aufgebaumt gegen eine
solche offenbare Ungerechtigkeit.

Aber siehe! Nach dem ersten Sturm erfrog
ich die Kerkerhaft nicht blof geduldig, son-
dern willig, und zuletzt freudig.

Meine lishen kranken Briider und Schwestern!
Ist so0 eln Krankenzimmer, in dem Ihr dies
lest, nicht auch manchmal ein Kerker? Seid
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Euren Lieben? Und die langen, endlosen, oft
schlaflosen Michte? Und dann das Schlimmste:
Zur Untatigheit verurteilt sein| Dazu miit
ihr leiden, ohne Aussicht auf Genesung, ohne
Hoffnung auf Gesundung und der liebe Bru-
der Tod will nicht kommen, so sehr Ihr Euch
nach thm sehnt,

Schaut, meine leben Kranken, man kann
resigniert sich in sein Schicksal fiigen; man
kann gegen seine Krankheit murren und
klagen; man kann ..., glaubt es mir, ich habe
es gelernt, man kann damit nicht weiter
kommen.



Fiir dieses Verhalten gibt es einen treffen-
den 3pruch, der lautet: Eim halbes Opfer
bilutet.

Mein! Das ist nicht der Zwedt der Krankheit!
Sie ist nicht blof da, um zu schmerzen,
Meistere Deine Krankheif! Denn siehe: Ein
ganzes Opfer flammt. Bejahe Deine Krank-
helt! Trage sie mit Christus! Mache Dich
frei fiir Gotl und Sein reiches géttliches Le-
benl Vervollstindige das Leidem Christi,
denn well die Silinde und das Heideniom
weitergehen in der Well, wartet Christus
jetzt aui uvns, dafi wir die Bufe und die
Siihne zur Erlisung der Welt weiterfragen.
Werde Missionar auf Deinem Krankenhett!
Von jedem Krankenlager konnen Strahlen
der Warme und der Liebe ausgehen. Jedes
Krankenzimmer kann zu einer Sendestation
werden, von der Kraftstrome der CGnoade
und des Gottessegens ausgestrahlt werdenl
Schliefit Euch ganz eng an die Leldenskrafi
Christi an, so0 meistert Thr Euer Leid und
tragt Gottes Reich weiter!

S0 erzdhlt Bischof Karl Weber 5, V. I
Bischol von Ichowiu (China)

Die Kranken besuchen

Die Kranken besuchen, das heilit: eine echie
Beziehung zur Krankheit finden. Das ist kei-
neswegs leicht. Das Gebot geht von der
Kirche aus, Wir fragen also das Evangelium,
Hier erscheint die Krankheit in verschiede-
nen Gestalten und Zusammenhéngen, Sie
steht einmal in Beziehung zur Siinde. Denn
&5 ist ja undenkbar, daf der Einzige ohne
Siinde, dall der Erliser jemals krank gewe-
sen sei: das ist elne Vorstellung, die sich mit
seinem Bilde nicht vertrdgt. So sagt er dem
Geheilten: Sindige hinfort nicht mehr. Aber
es gibt auch eine Krankheit, von der Christus
ausdriicklich sagt, daf weder der Kranke
noch seine Eltern sie durch Siinde verschul-
det haben; sie ist vielmehr wverhingt, auf
daf Gottes Herrlichkeit offenbar werde. Das
haben schon die alten Viélker geahnt. Im
fiinften Jahrhundert vor Christus prigte der
griechische Arst Hippokrates das Wort von
der Heiligen Krankheit (morbus sacer). Er
lehrtes ,Alle Krankheiten sind géttlich und
menschlich und gegen keine ist man ratlos
und wehrlos.® In der Krankheit alsa begeg-
nen sich Menschliches und Géttliches, Mensdh
und Gott.

In Wahrheit namlich ist Krankheit etwas
Unbegreifliches. Wir kiénnen natfirlich phy-
sinlogische oder, wenn wir das wollen, ethi-
sche Ursachen feststellen, aber das sagt doch
nicht alles.

Bischof Weber nach seiner Entlassung
aus der Haft
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4. Station: Begegnung

Herr, was mufl das gewesen sein: Am Rande des Weges zu stehen, und jenen maflos lei-
den zu sehen, von dem man nur Liebe empfangen und dem man nur Liebe geschenkt, zu
stehen und nicht helien zu kénnen, nicht triisten zu kénnen, nicht klagen und nicht ankla-
gen zu diirlen — nur ein Schweigen und ein stilles Weinen; denn solches Erlebnis raubi uns
die Worte. Unsere Sprache reicht nicht bis in die Tiefe jener Trauer und wahren Trostes.
Hier seld ihr euch begegnet als Mutter und Kind. Wieviel Glauben hatte sie Dir entgegen-
gebracht, wieviel Hoffen in Dich hineingelegt, wieviel Liebe Dir gegeben! Und nun? Es ist
alles zerschlagen, alles enlgleitet. Uns milBte ein Wissen geschenkl sein von der Nihe, die
ench verband, von der Nihe, die so ganz anders war als nur ein Begegnen von Mensch zu
Mensch, um den Schmerz dieser Begegnung auch nur erahnen zu kbnnen. Denn die ,Nihe
zweier Menschen mifit man nicht mit Namen, die miBt man nicht mit dem Namen Mutter
oder Vater oder Kinder oder Freund oder Frau, sondern die mifit man nur an der GréBe,
Reinheit, Krait und Gilte dieser zwel Menschen. Je grofier, reiner und giitiger und vollkom-
mener sie sind, umso niiher kinnen sie sich elnander kommen, unbeschreiblich nahe. Umso
furchtbarer ist dann auch die Trennung bei solchen Menschen, die sich nahe waren”,

Und hierhinein miissen wir nun den Gedanken sprechen: Du, o Herr, warsl Goit. Goil und
Mensch begegneten sich, aufs innigste verbunden und doch der Trennung nicht ausweichend.
Unergriindliches Gehelmnis.

Und diese zweifache Begegnung wiederholi sich tidglich von neuem an unseren Krankenbet-
ten. Da kommt der Mensch zum Menschen und sie werden stumm vor der Grifie des Schmer-
zes. Und er michie mitleiden mit dem Leidenden, titig sein fiir ihn, tristen, stirken, helfen:
fiirbitten, wenn er nicht mehr tristen, helfen kann.

Und dann begegnest Du uns und ,viele werden von Deiner Vorsehung eben deswegen in
die Enggasse eines Kreuzweges gedringt, damit sie endlich mit Dir zusammentreifen. Denn,
wo niemand mehr helfen kann, willst Du noch helfen. Wo alle Menschen versagen, bleibst
immer noch Du, Mancher von uns wire auf dem Kreuzweq zusammengebrochen, hitte seiner
bei der vierten Station nur weinende, hilflose Menschenliebe gewartet. Aber es harrte sei-
ner dort auch die Liebe Goltes in einer oft wahrhaft géttlichen Langmut”,

Wir beten Dich an, o Herr, der Du an jeder Biegung unserer StraBen wartest, um uns zu
begegnen mit einem Herzen voll Erharmung und Liebe, das alles Menschenleid umfaBt,

Du, aber, erbarme Dich unser.

Der Mensch ist wohl fir den Tod geboren,
den Ubergang, aber doch nicht filr die Krank-
heit. Mit der Erkrankung also ereignet sich
in verschiedenen Graden etwas Geheim-

heiten, denen die Heimgesuchten sich fiigen,
sind werhiillte Engel, die sie von Stiufe zu
Stufe tragen. Oder Kranksein heillt einfach:
auf Christus warten, wie der Sieche an dem

nisvolles, Ein Ritsel ist In jeder Krankheit
beschlossen. Das verleiht dem Kranken eine
Art Wiirde. Das Krankenzimmer ist eln ge-
weihter Ort, wie viel mehr noch als In der
Antike in der christlichen Welt, Krankheit
und Christentum sind {iberhaupt nicht von-
einander zu trennen. Denn die Well ist ehen
krank; und Christus ist der Arzt; die unsag-
baren physischen Lelden der Heiligen, etwa
der Theresia von Avila, der Brigitte von
Schweden, des Johannes vom Kreuz, der The-
resia von Ligieux stehen in einer zo tiefen Be-
ziehung zu Existenz und Auftrag, dab sie gar
nicht weggedacht werden kénnen. Die Krank-
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geheimnisvollen Teiche zu Jerusalem, der
vierzig Jahre lag und duldete, bis der Eine
voriiberkam, der sich seiner erbarmte,

Der Besucher wird also eher vom Kranken
etwas empfangen, als daB er thm etwas brin-
gen kann: ithn erwartet die Begegnung mit
dem Geheimnls der Menschheit und Erlé-
sung. Auch der Kranke, der nicht glaubt,
kann sie vermitteln: er ist angerufen, er ist
ein Zeichen. Unsere Gespriche, Blumen-
straufle und Bilcher sind oft genug nur eine
Plage, Ursache wieler Unruhe. Unsere Tri-
stungen werden zur Qual, unsere Bemerkung,
dal er wohl aussehe, nicht weniger: denn nur
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er weili, was er leidet, Der stumme Ausdruck
unserer inneren Gegenwart kann sehr oft die
einzig magliche, die arme Gabe sein, Es wird
dem Kranken sehr schwer, seinen stellvertre-
tenden Zusammenhang mit der Umwelt sich zu
vergegenwirtigen. Thm darin, wenn es még-
lich ist, zu helfen, st eine wichtige Aufgabe.
Vielleicht kann ihm eine Geste, ein geflil-
stertes Wort sagen: Du bist da fiir uns und
fiir Gott. Und morgen bin ich vielleicht an
deiner Stelle . .,

Wie unerhirt schwer hat es der Arzt, der
so oft sieht, was er nicht sagen kann, zu
tbersehen scheint, was er beim ersten Blick
erkennt, und fiir sein Schweigen oder seinen
Zuspruch den Vorwurf des Irrtums hinneh-
men mulil Br darf die Kraft nicht verletzen,
die vielleicht doch, wider die Hoffnung, noch
in dem zerriitteten Kérper wohnt. Er muB
in jedem Falle einen starken menschlichen
Einsatz leisten, wenn er helfen soll. Verbin-
det sich dieses Menschlich-Energische nidht
mit den Heilmitteln, unterstiitzt es sie nidht,
g0 ist die Hoffnung auf Rezepte und Anwen-
dungen gering.

Aus sich selbst allein kann der Kranke wohl
nicht gesunden, Bs bedarf des Hinzukom-
mens einer bestimmten, nichl zu beschrei-
benden, nahezu fliberfeinen Kraft in einem
ganz bestimmten Augenblick, Die Bliten war-
ten auf den Wind, der sie leise aufriittelt.
Eine Kinderhand stéift das Pendel an. Etwas
muf von auffen kommen. Der Kranke wartet
darauf. Und so manches Kranken Hoffnung
ist es, daf nicht wir ihn besuchen, sondern

Mein Leben dauerte

Mutter, ich bin Dein Kind. Mir ward Anteil ge-
geben an Gattes Sein, Ich war bereits geschaffen
nach seinem Bild wnd Gleichnis. Ich trug seine
Zige, wenn anch noch verborgen, verdunkel
durch den Makel der Sinde und Schuld. Und ich
batte Leben von Deinem Leben. Schon gewann
ich Form und Gestalt. Kédnntest Du miich seben,
dann wirdest Dw evkennen, daf ich einem
menschlichen Wesen bereits gliche und alles, alles,
wat Dein Menschsein ansmacht — Seele, Geist
und Leib, Anlagen, Talente, Fabipkeiten — zwar
erst aufbrechend —, alles ist in miv. Mutter, wie
frente ich mich auf Deire Welt, auf all das Leben
und Liehen, Ich wollte Dir begegnen mit meinem
ersten Lachen, mit meinem evsten Schrel, mit mei-
nem ersten. Lallen, mit meinen ersten Schritten,
mit meinem evsten Umarmen; ich soollte mit Dir
gehen, einem boben Ziel entgegen.
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unser Gehbet, vor allem in der MNacht, den
langen, langen Stunden ohne Verheifiung,
Sie sind wie ein Untersinken won Tiefe zu
Tiefe, Und doch kann es der Kranke emp-
finden;, dall wir den Arzl der Welt bitten,
ihn zu besuchen, Und dann kann es gesche-
hen, dal Gottes Herrlichkeit an ihm offen-
bar wird. Die Welt ist nicht denkbar cohne
die Stitze der leidenden Existenz, und audch
das abstoBende, das unwiirdige Leiden kann
eine solche Stiitze sein, Wir verbergen uns
die Abgriinde mensdilichen Jammers, wie
wir ja auch die Schrecken des Operations-
saales und der Agonien eines jeden Tages
und jeder Nacht unserem Bewultsein entrie-
hen. Platzlich aber ist es, als offne sich aine
Falitiir unter unseren Fiilen und wir stiirzen
in die Welt erbarmungslosen Leidens hinab,
Wie sehr wiinschen wir dann, daB wir, die
wir zu wenig besucht haben, besucht wer-
den, die Kreatur uns trdstet und Leid mit
Leid vereint; dall eine hilfreiche Geistes-
macht, vielleicht das Wart eines Weisen,
eines Leidenserfahreneren oder die Melodie
eines Dichters, aus der sein Schicksal tont,
uns besuchen; daB ein Klang, ein Bild Un-
vergingliches uns vergegenwérligt! Wir seh-
nen uns dann nach einem Fligelwehen, nadch
dem Voribergang eines Gebetes! Krankheit
bedeutet Weisung auf den Arzt der Welt,
Und die dieses Gebot der Barmherzigkeit
befolgen, finden seinen Boten, selbst wenn
dieser Bote nicht bekennt: sie treten in den
Ereis weltumfassender Liehe.

Reinheld Schneider

nur bis zur 4. Station

So bin ich Dir begegnet in verbovgener Freude,
in Haoffnung, in Erwartung,

D aber wendetest Dich ab, Dy base mich niche
gewollt, Fresde wandeltest Dw in wnsagliches
Leid; noch wngeboren, bast Dy mich vernrteilt,
vernrteils zum Tode; lieflest anf mir die Sinden-
last, die miederdriickt, so weit, daf ich Gotr micht
sehens darf wnd kamn, Dy nabmset mir nicht nur
irdisches Leben, Du nabmst mir Gnade, snd
nabmst miv Gatl,

Mein Leben endet mit der 4. Station. Und doch
Mutter, einst werden wir ans wieder begegmen,
denn meine Seele ward vom ersten Angenblick
des Lebens an unsterblich, einst werden wir uns
seben wor Gott, Und ich bitte ihn, dafl er Evbay-
men haben mige mit uns Beiden,



Wir bitten Dich fir unser Kind

Vater im Himmel, bald sind anch wir wieder
Vater and Mutter. Denn wir erwarten ein Kind,
Dw weiflt, zuerst haben wir uns nmicht dariiber
gefrent. Wir dachten an die schlaflosen Nichie,
die enge Wolmung, an weitere Einschrinkungen.
D bast wnsere Sorgen gesehen. Du bast sie uns
nicht genommen, aber leichter gemache. Mit den
Maonaten liefest Du wnseve Zuversicht wachsen,
dafl wir es schaffen wiirden; lieflest Freude anf-
kommen, Lieke zum Ungebarenen. Dafiir danken
wir Dir. Auds danken wir Dir, Schipfer der Wels,
feir Deine Groflmat, die wns Wadrsen und Werden
der Kinder anvertraut, Wir danken Dir fiir die
Freude, die sie uns bereiten, Wenn sie zum ersten-
mal ldcheln, zum erstenmal  Mama" und Papa”
sagen. Vater, wir wollen das Newe nicht weniger
liebhaben als unsere andeven Kinder. Wir werden
an seinem Bettchen sitzen, wenn es fiekert. Wer-
den es anf den Arm mebmen, wenn es miide 151
Werden es lebren, die Hinde zu falten. Bewalre
wizs aber wor falicher Elternlickbe, die das Kind
werwedbnt, an sich kettet, aber nicht zum selbstin-
digen Christen erzieht. Hilf nns, ein guter Vater
nnd eine gute Mutter zu sein. Denn mandemal
baben wir Angst, wir kdnnten wnserem Kind
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Dein Bild falsch vorleben. Vater, es sind wiele
Bitten, die wir noch baben, Mach ex zu einem
geraden, fraben, tapferen, frommen, Elugen Men-
schen. Den nidhts smewirff, weil der Boden, auf
dem er stebt, Christns fst. Denn die Evde unter
den Fiifen beginnt zn wanken. Zu einem, der
immer noch licheln kann, wenn alle werzagen,
weil die Hoffanng ibn nidht wverldflt. Zu einem
Licht tn der Nadht; denn es dunkelt. Zu einem,
der beten kann; desn das Gesprids mit dir drabt
x4 verithmmen, Zu einem, dey die Zeichen der
Zeit zu demten versteht; denn der Irrium wver-
wirrt wns die Kapfe. Und schlieflich zu einem,
der lieben kann. Nodh vieles wiinschen wir umse-
rem Kind: Gesundbeit, Schinbeir, langes Leben.
Dodh, da toir es winschen, miissen wir uns ver-
bessern, Well wir wissen, daf Dy perade denen,
die Dis am meisten lebst, vieles davon verwebrst,
So wollen dwir lieber wiinschen, himmiischer Va-
ter, dafl es nie liegen bleibt, daf Dw es nie ver-
lifir, dafl sein Weg fmmer za Dir weist, dafl s
rmmer v begepnet, davum bitten war Dich,
Bimmliccher Vater, wiv, sein Vater und seine
Mutter auf Erden,

nach panl roth




5.Station: Herr, ich habe keinen!

Wo waren sie geblieben, die mit Dir, 0 Herr, den Kelch des Leldens {rinken wollten? So
viele waren um Dich, aber keiner fand sich, mit Dir die Last zu tragen. Ach ja, Herr, wenn
ein Mensch einmal ganz tief in Mot ist, ist er immer einsam. Siehe, auch ich habe keinen.
Diese Worte sprach michi nur jener Mann am See der Heilung, nein Herr, so klagen Tau-
sende von Kranken in unseren Stddten, in unseren Ddrfern und manche verzweifein, weil
niemand sich um sie kilmmert. So rufen sie in den Zimmern unserer Krankenhiiuser, weil
die Schweslern keine Zeit mehr haben, bei ihnen zu verweilen, ihre Nol und Sorge mit hin-
auszunehmen, denn ihrer sind, ach, viel zu wenig. So weinen still und verhiirmt die alien
Menschen, verlassen, einsam, unverstanden, so ganz ohne Liche. So fleht eine an Leib und
Seele krank gewordene Menschheil; denn zu wenig sind es, die ihr die Hinde reichen, um
sie ans dem Dunkel und aus der Nachl zurlickzuholen.

Und der Ruf wird immer lauter und immer schwerer findet sich Simon, dem wir unser Kreuz
aufiaden kionnten, dem wir vor allem eine leichte, eine liebe Last werden; denn ist es nicht
so0, Herr, daB wir, wenn wir ihm das Krenz auf die Schultern legen, auch das Heil mitgeben?
Aber ja, Herr, ich well, fremde Last zu tragen verlangt Idealismus, heilige Begeisterung,
Mut, Opierkraft, einen zdhen Willen, einen tiefen Glauben und ein weites Herz, verlangt
Menschen mit grofier Bereitschait, den ,Hafl durch die Liebe" mu fiberwinden. Deine 5. Sta-
tion, o Gotl, ist die Station der Einladung, der Berufung, der Erwidhlung. Aus allen, dieDich
umringten, traf Dein Blick damals jenen, der eilig voriibergehen wollte, Deine Liebe hat lhn
nmfangen, Deine Gnade ihn gerufen. .Berufen ist, o Herr, wer Deine Stimme vernimmt,
selig, wer Deiner Stimme folgt”, der Britder Not aui sich nimmt und so Dein Gesetz erfiillt.
Wir beten Dich an, o Herr, der Dn mit Deinem Buf allen Lirm durchschneldest, alles Stoh-
nen und Klagen durchdringst, um die Liebe zuo wecdken.

Erbarme Dich unser aller, damit wir Deinen Ruf nicht iiberhéiren und gib uns Kraft zu einem
starken Ja.

Ich war krank, ... und Du?

Wieder beginni ein Morgen. Fast lastet noch
die Not des vergangenen Tages auf mir. Gue-
riadert, schlapp, matt — so beginnt mein
Tagewerk. Was werden die kommenden
Stunden bringen? Ein Eilem, ein Laufen, ein
Helfendiirfen, ein Versagen? Der Tag be-
ginnt wie jeder andere, und wird wie jeder
andere auch enden, Immer wieder der gleiche
Reim. Cder doch nidat?

Arbeit im Krankenhaus|? .Wie kann man
nur!il® Wer hat die Frage nicht fast bis zum
Verzweifeln oft gehdrt, wenn er sich zum
Beruf der Schwester entschlossen hatl? Und
haben sie nichf recht, die da mahnend, ra-
tend, ja warnend an der Wegkreuzung ste-
hen und uns nicht verstehen kénnen, viel-
leicht auch nicht verstehen waollen. Ist die
Biirde, die man jeden Tag aus den wielen
Krankenzimmern hinaustrigt, oft nicht driik-
kend, manchmal sogar niederdriickend?

Die Dimension des eingeschlagenen Wi

ist es, die hier zur Antwort betrachiet wer-
den muf, auf die es ankommt Ein anderes
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wird es sein, ob man aus der Ebene eines
reinen Rationalisten auf den Dienst am Kran-
ken zugeht — wenn man als solcher iiber-
haupt darauf zugeht — oder ob man aus der
hitherem Sicht, der idealen, seine Kraft
schiipft, um sie weiterzutragen, Das Bild der
Parallele herrschil beim ersten wohl vor, beim
zweiten das der Schnittpunkte, Schnittpunlkte
des Zeitlich-Unerkldrlichen mit dem Ewligen
— Im Glauben Angenommenen.

Das Bild der Parallelen, weil nur Menschen
sich gegeniiberstehen. Man geht ein Stilde
des Weges mit, aber mit Abstand, mit dem
Geflihl der Pilicht, mit der Geste des Hin-
iiberreichens; ineinandergreifen werden sich
die Wege kaum, Das Schidisal des anderen
bleibt meist am Rande des Weges liegen;
denn man mub welter — und das ist sicher
audh gut und recht —, denn das Ziel ist lete-
ten Endes nicht er, der am Wege auf Hilfe
wartet, das Ziel ist das Leben auBierhalb der
Mauern. So ist Pilicht, ist Beruf nur Vorbe-
reitung, Ubergang, ein Wegstiick des Geld-



verdienens fiir ein kommendes Leben. Der
Kranke braucht die ,Dimension” nicht zu
spiiren, denn auch Parallelen kdnnen sehr
eng nebeneinander wverlaufen; doch hricht
Jin diesen gleichlaufenden Linien” nicht all-
#u schnell Gewohnheit, Einténigkeit, Lang-
weile, ja oft sogar Uberdruff gin?

Gerade in der Begegonung von Mensch zu
Mensch, wobel das Angewiesensein und das
Aunfgenommenwerden eine grofie Rolle spielt,
brauchen wir den Einbruch des Ewig-Gott-
lichen, um Lebendigkeit und Gestaltungs-
kraft zu erhalten und zu bewahren; denn .es
wird wohl 50 sein, daB nur der Mensch, der
Gott allein liebt, auch eine Kreatur an sein
Herz nehmen und tragen kann; denn das ist
ja auf die Dauer sehr schwer, eine Kreatur
zu sich #n mehmen.” Dieses Ewige aber
schafft die Schnitipunkte, da es aus der Hihe
zu uns herniedersteigt,

Dodch nur allzu rasch entziehen wir uns die-
aer Wirklichkeit, weil sie uns zu unbeguem
wird; da Schnittpunlkte wiederum Entschei-
dungen fordern. Vor allem aber sind wir zu
nilchtern geworden, viel zu nilchtern, um uns
in diese transzendente Blickrichtung zu stel-
e1.

Wandelt sich aber nicht gerade von hier aus
die Last zu jener Bilirde, von der uns ver-
heifien ist, dafi sie uns eine leichte werde?
So beginnen wir den Tag einmal anders!

Die Stufen: Es sind ihrer wviele in elnem
Krankenhaus, Wieviel Leid, wieviel Sorge,
wieviel Opfer sind dariiber hinauf- und hin-
untergetragen worden! Von wieviel Triénen,
aber auch von wieviel Freuden kdnnten sie
erzihlen| Schwere, miide Schritte gingen dar-
iibher hinweq; leichie, beschwingte eilten da-
hin. Man ist fast gewillt sie mil anderen
Stufen zu vergleichen, mit jenen des Altares:
Schuld und Sithne, Opfern und Geopfertwer-
den, Leben und Tod, das sind Worte und
Wirklichkeiten, die in enge Beziehung tre-
ten. Und auch das sollten wir nicht verges-
sen: Unszere Hilfe ist im Namen des Hermn
— und — Er sei mit allen, zu denen wir nun
gehen,

Guten Morgen: Mit diesem Gruf in allen
Zimmern beginnt fiir uns der Arbeiistag, flir
unsere Kranken ein neuver Leidenstag. Wir
sind die ersten, die sie daran erinnern. So
sollten diese beiden Worte mit reichem In-
halt gefillt werden. Mit dem frohen Morgen-
gruf miBten wir eine Welt der Freude mit-
bringen, die uns bereits auf unserem Wege
hegegnet ist: den hellen Sonnenschein, den
Gesang der Vagel, das Blihen der Blumen,
die Frische des morgendlichen Taues, das
Rauschen des Windes. Vor allem aber soll-
ten wir jene Kraft ausstrahlen, die den inne-
ren Frieden gibt; jene Kraft, die uns aus der
Mitfeier des Opfers Christi wurde. Die grofie
Stunde eines jeden Morgens, die Stunde der
Eucharistie — des Danksagens —, sollte ge-
rade jetzt, da wir In ein Krankenzimmer ein-
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treten, weiterwirken, welterleuchien. Mit
dem frohen Morgengrull geht dann mit uns,
in uns und durch uns der Herr, der Heiland
gerade der Kranken, Dics alles sollle mit-
klingen; denn der Kranke warlet darauf, es
bleibt sonst alles fir ihn vor verschlossenen
Tiren.

Eimer, Wasser und Wischtuch: Das -wird
nicht immer leicht sein, Zimmer um Zimmer
Tag fiir Tag von all dem Staub zu reinigen.
Man brauwcht auch hier nicht am AubBeren
héngen zu bleiben. In stiller Frohlichkeit ge-
tan, wischt man so wviel Schwermut, so viel
traurige Gedanken, manche Sorge mit hin-
aus; denn ,begegnet man einem freundlichen,
heiteren, lachelnden Menschen, sowird einem
gleich warm ums Herz; man mag traurig
oder wverstimmt seln, man kann sich der
Warme und Strahiung eines solchen Lidhelns
nicht entziehen” — und — ,wenn idh einem
lachelnden Patienten, Arzt oder einer Schwe-
ster begegne, dann kKommt eine Welle von
Freude iiber mich, die stundenlang anhAlt",

3 x tiglich: Tabletten, Dragees, Tropfen und
Piilverchen werden drei- und viermal téglich
durch die Zimmer getragen, behende und
eilig; und es wartet schon wieder eine an-
dere Aufgabe. Doch bei all den Tausend Pil-
len diirften wir die dringlichste Arsnei nicht
vergessen, die Liebe! Das Wort, der Blick,
die Hand, zu rechter Zeit gegeben, werden
vielen Medikamenten thre Bitterkeit nehmen
und manches ,Warnm* und Wozu" wird
still beantwortet sein,

Wiirmflasche: Auch das will gelemnt sein, so
elne Wirmflasche ,kunstgerecht" zu fiillen,
nicht zu heiB und nicht zu lalt, nicht zu wiel
und nicht zu wenig Wasser ... Aber auch
das will gelernt sein, wenn nach des Tages
Unrast und Milthen 10 Patienten und noch
mehr auf einmal eine Wirmbasche wiin-
schen...! Und auch das will gelernt saln,
zu sehen, daf wviel mehr noch als der Leib
die Seelen frieren, elskalt sind und auf un-
sere Warme warten. Es ist nicht immer allzo
leicht, an ,eigner Glot fremdes Feuer zu
entfachen!"

Verband und wverbinden: Wunden, schwi-
rende, blutende, eiternde Wunden| Wir wer-
den nicht davor erschredien, uns nicht ah-
wenden; denn diese Wunden sind immer
noch die leichteren. Es slehen noch andere
Wunden vor uns: jene der Seele, der eige-
nen, der fremden, jene unserer Felt — un-
libersehbar, ob noch heilbar? — jene der
ganzen Welt., Sie sind tef, sehr, sehr tief!
Aber indem wir unseren Bruder verbinden,
dedten wir auch einen kleinen Teil dieser
schrecklichen Wunden zul

Das Betl: Frisch gebettet zu sein, wieder bes-
ser liegen zu konmnen, ist fir den Kranken
wia ein kleiner Trost, Und es husdit ein
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Lacheln des Dankes liber sein Anthitz, Doch
dahinter verbirgt sich der Schatten der Angst,
der guilenden Fragen, des Unwillens, der
Resignation, des Schmerzes, Und wie gerne
mdchte man hier sagen: ,Steh auf, nimm
dein Bett und sei gesund und geh". Wir
kiénnen es nicht; aber wir kéonen den, der
es sooft gesprochen, bitten um Kraft uned
Gnade fiir den, der vor uns liegt, Jedesmal
beim Aufschiitteln der Betten bewuBt oder
unbewult mit Ihm davon gesprochen, miifite
da nicht wirklich eine geheime Kraft aus-
gehent

Licht: Das ist eine Kleinigkeit, das Dunkel
des Zimmers mit elektrischem Licht zu er-
hellen; doch das geniigl nichtl Unser ganzes
Sein sollte Licht sein, um das Dunkel rings
um uns zu erhellen, mit jener Geslnnung,
von der Gertrud Maafen schreibt: .In ver-
lassenen Kammern dienen, heimlich Lichter
dort entziinden, Trédnen aus den Augen wa-
schen, weolke Hinde gitig driidcen, stets ein
Lacheln auf den Lippen... wenn dich Gott
dazu berief, danke IThm, daB du das darfst*]
Ja, wir diirfen! Das ist die Gnade unseres
Berufes.

Am Sterbebett: Leben und Tod stehen bei
unserer Arheil immer dicht beieinander, Le-
ben, wenn ein Genesender voller Hoffnung
in sein Heim und in seine Familie zuriick-
geht. Es sind immer Freudentage! Taod, wenn
eg still geworden ist um den, deér sein Lai-
den wvollendete. Worte kénnten dieses ge-
heimnisvolle Erleben zerstéren. Mur eines:
Ist es nicht etwas gang GroBes, wenn der
Herr iiber Leben und Tod selbst kommt und
ruft, in undurchdringlichem Schweigen, aber
dodh in unmittelbarer Nihe, Das nimmt zwar
nicht die Schwere, aber wir ahnen, daf in
diesem Augenblide gewaltig die Ewigkeit in
unsere Zeit hereinbricht.

Am Abend: Erschiopft und miide, einfach ka-
putt. Der Tag ist beendet, izt ,unwiderruf-
lich" gelebt, Wie gut, wenn ihm der Glanz
des Ubernatirlichen verlishen wurde, dann
wird er uns wie eine Kostbarkeit sein, selbst
wenn er nur harte, alltigliche Atheit ge-
bracht hat, Denn dann wird er uns von lhm
zurlickgegeben, dem wir [hn am Morgen
opferten. Dann itberguert Er unsern Weqg
und spricht; ,Was immer thr einem meiner
geringsten Brider getan habt, das habt ihr
mir getan|*

Es kimnen viele kopfschiitielnd an uns vor-
Ubergehen, wir wissen, dall wir nur eines zn
tun haben: ,Das Gesetz der Liebe zu kiin-
den durch unsere Taten, nicht zu messen,
nicht zu wiegen", nur zu geben.

Eine Schwesternsdchiilerin



6.Station: Herr, zeige mir Dein Antlitz

Das ist die Sehnsucht aller Viilker: Dich zu schauven von Angesicht zu Angesichi. Aber die
Herrlichkeit Deines Antlitzes machte uns taumeln und wir milfiten ob seines Strahlens ver-
gehen. Doch Du liefest uns nicht ohne Trosi: Seit Dein Sohn auf diese Erde kam, schanen
wir Dich, o Gott, in Thm. ,Aber Jesus Christus ist ein Mensch ... 5o sehen wir seit Christus
Gott im Menschen; oder noch deutlicher: Wenn ich Dich schawen will, mufi ich auf den
Menschen blicken. ,Goit im Lelbe tragen’, lauiet eines der kiihnsien Worie des Viélkerapo-
stels,” Diese Erkenntnis, mein Goit, hat eine Tragweite, vor der man unwillkiirlich erschrickt.
Denn ,entweder leuchtet uns aus dem Menschen Dein Anilitz entgegen, oder es ist die Fratze
des Widersachers, die uns entgegenstarrl”

So sollten wir denn beide, Herr, Dich widersplegein: Jene, die Du erwihlt hast, sich unse-
rem Schmerze zu neigen, uns in ihrer Gilte und in ihrem heiligen Freuen, in ihrer Demut
und fhrem steten Bereitsein, in ihrer Stirke nnd Hingabe die Herrlichkeit Deines Antlitzes
zelgen. Wir aber, denen Du den Schmerz gesandl, wir sollten Dein Leidensantlitz weiter-
tragen; denn auch dieses ,braucht die Well, solange sie steht. Da Du uns auch im Xrmsten
der Armen entgegentritist, weil Du selbst arm geworden bist. Und das Leid auf Dich ge-
nommen hast®.

~Dein verklirtes Antlitz aber, ¢ Jesus Christus, das damals aui Tabor wie die Sonne ge-
lenchiet, werden wir einmal in Ewigkeit schauen. Dann brauchst Du bei Deinem Voriiber-
gang nicht mehr wie bei Moses die Hand {iber unsere Augen zu breifen, sondern frelen Blidces
schauen wir Deine Griife und werden umgestaltet In dasselbe Bild von Klarheit zu Klarheit
von Deinem Geiste, der dle Liebe ist, die einzig verwandelnde Macht schon hier auf Erden
und in der Ewiglkeit.”

Wir beten Dich an, o Herr, der Du Dich uns im Néchsten ofienbarst. —

Du aber erbarme Dich unser und lafi uns Dich in allen erkennen.

An diese trostliche Station hat menschliche
und christliche Liebe weits, breite Spitdler
hingebaut und Kiiniken und sonnige Sana-
torien mit hellen, luftigen Zimmern, begque-
men Aufziigen, grofen Garten, Lese-, Musik-
und Speisesalons und Réntgenkabinetten.
Hier warten der mit dem Kreuze der Krank-
heit Beladenmen tiichtige Arzte und es esilen
Veronika herbei, freundliche, gitige Helie-
rinnen und Helfer, wahrlich nicht nur mit
dem Schleier, mit hundert Medizinen und
Fillen, mit Watten und Wickeln, Verbanden
und Flaschen, Klammern und Haften, Pinzet-
ten und Spritzen, Apparaturen und heilsamen
Torturen, so daf der Kranke wvor so wviel
Hilfe gelinde erschrickt Auch lassen sich
Veronikamenzchen von heute so wenig wie
die mutige Fran auf dem Kreuzwege Christi
von Blut und Leid abschrecken. Der Arzt
kommt auch zu ekliger Krankheit ond eitern-
dem Geschwiir, trotz widerlicher Unter-
suchung und verantwortungsvoller Opera-
tion, bei Gefahr der Anstedoung und bei
Mifierfolg, auf weitem Wege, trotz Wind und
Wetter, in der Mitte der Macht. Er verzichtet
auf Ruhe, verkiirzet die Erholung und verl&ft

die traute Stunde in der Familie. Er studiert
und forscht, bangt und hofft, untersucht und
versucht und ist beim Gelingen heglickt und
beim Miflingen bedrickt. Sie erweisen sich
als standhafte Helfer in Drangsal und Mot
unter Miihen und MNachtwachen, in Geduld
und mit Takt. Ist dieses Bild zu idealistisch?
Wohl manche Arzte sind als Realisten, wie
sie gerne betonen, selber dieser Meinung,
Trotzdem ist die Zahl jener MArzie grofi, die
aus hoher Auffassung ihrem Berufe leben.
Es ist ihnen wirkliches, inneres Anliegen, der
leidenden Menschheit zu helfen, Soldhe Arzte
kiénnen nicht bezahlt werden, ez mull ihnen
auch gedankt werden!

Und diese 6. Station erinnert an jene, die
sich im strengen, opfervollen Krankendienst
hingehen und darin verblithen, erinnert an
jene, die in den Krankenhfusern von Zim-
mer zu Zimmer, treppauf und treppab in
nimmermiider Liebe eilen, ...erinnert an
jene, die draufen in Dorf und Stadt keine
Mithe, keinen Weq, kein Opfer scheuen, um
zu allen Hilfesuchenden zu gelangen und
dem Herrn in seinen Armen und Kranken
zu dienen; an jene, die zu Fuf, per Rad, per
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50 Jahee
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Maria=Lucie Schnase,
Manra Sodher,

. Mirabilis Reindl,
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Dank an eine Schwester

Vielleicht werden Sie ungehalten sein, wenn Sie heute
meine Zeilen auf dieser Seite entdecken werden. Aber —
in den langen Wochen meiner Krankheit bin ich ven
Thnen und den anderen Schwestern so aufopfernd gepflegt
worden, dafl ich das niemals vergessen werde. Und das
1st der eigentliche Grund dieser Zeiin: betrachten Sie bitte
diese Zeilen als Abstattung einer Dankesschuld!

Ich weiff, dafl Thr Tagewerk nicht leicht ist. Dafl es viele
Opfer, viel Selbstiiberwindung, viel Ausdauer, viel Mut
und Verantwortung von Ihnen verlangt. Denn ich habe es
Wochen hindurch selbst erfahren, wie Sie alle vom frithen
Morgen bis zur Ablsung durch die Nachtwache stets und
immer unterwegs sind, bereit, zu helfen, wo Hilfe ver-
langt wird. Ich habe gesehen, wie Sie alle den vielfdltigen
Wiinschen der Patienten Tag um Tag gerecht wurden,
ohne Aufhebens zu machen, — dabei hatte doch jeder von
uns andere Wiinsche, jeder hatte ein anderes Tempera-
ment, ein anderes Leiden . . .

Ich erinnere mich jener einsamen Stunde, da mich alle
Hoffnung auf Besserung verlassen wollte. Sie waren es,
die mir unentwegt Trost zugesprochen hat, wie man vol-
ler Behutsamkeit einem Kind zuspricht. In der heutigen
erofituerischen Welt findet man seﬁ:en eine ungekiinsrelte,
aufrichtige und vornehme Herzlichkeit.

Ich entsinne mich noch genau des gliidkhaften Vormittags
meiner Entlassung aus der Klinik, an dem Sie und alle an-
deren Schwestern spurlos verschwunden waren. Heute
weifs ich, warum das so war: Sie wollten beim Abschied
keinen Dank héren fiir Thre Sorgen und Thre Mithen! Das
war es: denn Sie halten alles das fiir selbstverstindlich,
was Sie uns an Gueem erwiesen haben! Aber ich danke,
Sie und alle anderen Schwestern sollten Worte des Dankes
tiglich horen.

Mit einem herzlichen Vergelt’s Gott bin ich Thr

N.N.




Auto dorthin gehen, wo immer man sie er-
wartel, ans Kranken- und Wodhenbett, zur
Betrevung der Kinder und des Haushaltes,
zu jung und alt, die in die drmste Hiitte ein-
treten und auch dem Begiiterten die helfende
Hand reichen; an jene, deren Niéchie den
Schwerkranken wund Sterbenden in  ihren
kleinen und engen Zimmern gehéren und die
oft auch wihrend des Tages keine hleibendo
Stilte in ihrem einfach-schlichlen Heim fin-
den; an jene, die mit der Not des Leibes
auch die Mot der Seele n ihr Opfern und
Gebet mithineinnehmen; an jene, die auf oft
elnsamen Posten In der ambulanten Kran-
kenpflege Litig sind; die um Christl willen
darauf wverzichten, Mutter zu werden, um
dem Kranken Schwester zu sein, die schal-
fen und trosten, und beten als Schwester und
Mutter um Kraft und Heilung, und {iir manche
um Bekehrung und ein gutes Ende.

Wem aber verdanken wir die sechste Station
im tiefsten Grunde, wenn nicht Christus? Die
Liebe und Linderung, die Kranke hier er-
fahren, geht in fthrem Feinsten auf Thn zu-
rick, den Heiland der Well.

Auch chne Christus gibe es und gibt es
Arzte, Pllegepersonal und Spitdler. Nicht erst
die Religion, sondern die Menschlichkeit, die
echte, edle sendet Kranken auf dem Leldens-
wege Hilfe entgegen. Wollte man dies ver-
kennen, wiirde man besten Menschen, die
sich In den Dienst der Leidenden stellen, un-
recht tun. Doch hat das Christentum dieses
natiirliche Mitfithlen und Mithelfen zu einer
Héhe wund Feinheil erhoben, deren die
menschliche MNatur aus elgener Kraft nicht
fahig wire. Christus hat der menschlichen
Liebe ganz neue Motive und MaBle gestellt,
Er liefi uns im Menschen nicht nur das ge-
meinsame Menschliche, sondern das geheim-
nisvoll Gottliche erkennen, das so weit geht,
daB Er Selber Sich mit den Leidenden gleich-
setzt, Daraus ergibt sich ein Schwung und
eine Mallozigkeit der christlichen Liebe —
vorausgeselzf, dafl sie nicht nur Lehre bleibt,
sondern Leben wird — welche Verantwor-
tung filr die, die sich Christen nenmen| —
wie sie bloB vom natiirlichen Mitleid her
nicht erreicht werden kann. Die innere Hal-
tung der Helfer bei der sechsten Station muf
sich doch stark, wenn mnicat gar weasentlich
dndern, ob sie In einem Kranken, der viel-
leicht kaum mehr elnem menschlichen We-
sen  gleichsicht, nur das Menschliche oder
auch den g6ittlichen Funken wahrnehmen,
der in ihm, wenn auch verschiittet, glimmt . . .
Seit Christus iiber diese arme Hrde hinge-
gangen ist, kann sich die Menschheit dem
Einflufi seines Geistes nicht mehr entziehen.
Sie zehrt von diesem geistigen Erbe, ob sie
sich dessen bewufit sein will oder nicht! ... Nur
aus dem Glaoben an die htichsten Werte im
Menschen kann auch die hichste Liehe zu
ihm erblithen. fnach Hophan)
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7.Station: Macht in der Ohnmacht

Herr, nun laf mich endlich gehen, laf mich los, ob gesegnet oder ungesegnet. Mir ist das
alles egal, nur weg, weg aus der Eintinigkeit dieses Krankenzimmers. Was soll ich hier
dauernd mit den Schmerzen mich umherwerfen. Das ist doch alles fast wahnsinnig. Es war-
tet drauBen so vieles auf mich: Der Gatte, die Kinder, das Haus, der Garlen, die Wische
und . .. ach, was erzihle ich Dir noch weiter. Du bleibst ja dodh stumm. Du, — vielleichthiirst
Du mich doch, mir schneidet mein Bett so in die Seele, well ich wieder hinaus will zu Tat
und Werk.

Du Vater, da Mutter, du Tochier, du Sohn, wer euch braucht, das bin Ich. Ich brauche euch
in eurer Ohnmacht und in eurer Geduld, Hdtte mich nicht anch die Welt gebraucht: meine
Mutter, meine Apostel, meine Jinger, meine Freunde, das ganze Volk? Hitten sie mich nichl
gebraucht mit meinem Worl, mit meiner Krafl, mil meinen Taten? Aber des Vaters Wille
war es, dall ich ,tatenlos” am Boden liege, verachtet, verhafi, verschmaht.

Ja Herr, und du klagst nicht, die Kraft Delner Seele ist gesammelt aufl den Willen des Va-
ters hin und Du schweigst. Hinter ,diesem Schweigen steht eigentlich erst das Wirkliche, das
GroBe und Ewige, das Wundervolle"; denn durch dieses Schweigen werden wir gréfier als
das Leid,

«Herr, wenn wir dies auch verméchten, nach und nach, von uns selber loszukommen, Leid in
Mitleid, Selbstsucht in Selbstlosigkeil, ja in Selbstvergessenheit zu wandeln und fiber die
eigene, vielleicht abgriindige Not den Schieier des Schweigens zu breiten, des Lidchelns gar,
des erbarmenden, giitigen Lichelns selbst fiir der anderen kleine Trédnenl"

Wir beten Dich an, o Herr, der Du schweigend Deinen Leidensweqg gegangen bist.

Du aber erbarme Dich unser! Gib uns Kraft von Deiner Kraft!

Von der Gelassenheit

Gelassenheit ist die Tugend der Reife. Sie
entspringt einem ruhigen Herzen und schafft
in fhrem Umkreis jene stille Sicherheit, je-
nen Schimmer enischiedener Giite, die das
Zeichen des starken Menschen ist. Die gro-
fien Erscheinungen der Matar, die wir ewig
nennen, atmen diese gelassene Ruhe; das
Gebirge, das mit gesammelter Macht unter
den Wolken thront, geglrtet mit der ‘Welt-
ruhe ewigen Eises, der blaugrine weite un-
endliche Wald, die sonneflimmernde Heide,
der Strom, der unsere Gedanken mit fort-
nimmt in die Ferne, der Sternenhimmel.
Der gelassene Mensch weill sich in Uberein-
stimmung mit dem ewigen Rechi; tapfer er-
hebt er sich, wenn dieses Redat verletzt wird
und stellt die Ordonung der Dinge wieder
her; er wahrt den Gleichmut auch im Aus-
nahmezustand und weil das Notwendige im
rechten Augenblide zu tun, Wihrend der un-
rastige Mensch seine Umgebung zum Flak-
kern bringt, so dall bald alle Dinge sprung-
haft ihren Platz wechseln und dbereinander-
fallen, wachsen dem gelassenen Menschen
die Dinge zu und ifremen sich seiner Hand.
Denn diese Hand hat Heilkraft; sie leitet
den Strom der Ruhe unmitielbar aus dem
Herzen in die Weit.

Und doch hat er Feuer, ja Leidenschafl, aber
die Elemente haben in thm lhre Fassung und
damit ihre grifite Wirkung gefunden. Er
laBt den waltenden Machten, den gottlichen,
ihre Miglichkeit #u wirken, und darum ist
er geseqnet. Verluste kdmnen ihn nicht ver-
wirren, denn er weill, dall an einem anderen
Orte wieder kréftig aufersteht, was shen
vor seinen Augen unterzugehen schien. Er
ist der Mensch des widhrenden Gleichge-
wichtes und immer nimmt er, wenn es ernst
wird, die schwere Last, die Last der zwilften
Stunde, auf seine ebenen Sdhultern. EBr ist
der Mensch der letzien Bewdhrung.

So wird er wie Gehirge, Wald und Strom
zum Bilde ruheveollen Seins. Unendliches Le-
ben zwar regt sich in den Falten des Gebir-
ges, in den Wellen des Stroms, in den Wur-
zeln des Waldes, aber das Antlitz dieser un-
geheuren Gemeinschaften der Matur tréigt die
gelassenen Zige ewiger Bilder, in denen
Sein und Werden, Tat und Ruhe wverschwi-
stert sind wie die Atemziige eines sinzigen
Leibes, Ein altes Sprichwort sagl, aus der
grifiten Ruhe komme auch die griBte Be-
wegung. Laft uns die Gelassenheit fiben, sie
izt die Tugend der Reife. J. K. Wehner
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Das Lied des beiligen Franz von Assisi:

Hidbster, allmacheiger, guter Herr,

Dein ist das Lok, der Rubm, die Ebre und alle Benedeinng:
Dir, Hédhster, nur gebiihren sie, sund kein Mensch ist wiirdig
Dich zs nennen,

Gelobt seist D, memn Herr,

mit allen Deinen Geschiipfen,

vornehmlich mit der edlen Herrin Schwester Sonne,

die uns den Tag schenkt durdh thr Licht,

Und schin ist sie snd strablend in groflem Glanze:

Dein Sinnkild, Hadhster!

Gelobt seist Di, mein Herr,

durch Bruder Mond wnd die Sterne;

amt Himmel schufest Du sie lexchtend wnd kostbar und schin.
Gelobt seist D, mein Herr, durch Brader Wind und die Luf,
dierch wolkeg und heiter und jegliches Wetter,

durch das D Deinen Geschiipfen Gedeihen gibst,

Gelobt seist Du, mein Herr,

durch Schwester Wasser,

gar niezlich ist sie und deméitig und kdstlich und keasch,

Gelobt sesst Du, mein Herr, durch Bruder Feuer,
durch den Du die Nacht uns erleschtest.

Und schan ist er und friblich und gewaltip und stark.
Gelobt seist Du, mein Herr,

durch unsere Schwester Mutter Erde,

die wns erndbrt and erhily, vielfaltige Fruche trige
wrted bunte Blumen snd Kriuter,

Felobe seise Du, mein Herr,

durdh jene, die aus Liebe zu Dir vergeben

und Schrwiche tragen und Trizhsal.

Selig, die barrern in Frieden,

D, Hiehster, wirst se einst krdnen.

Gelobt seist D, mein Herr,

Fiér unseren Bruder, den leiblichen Tod;

b kann kein Mensch lebendig entrinnen.

Weh denen, die in Todsinden sterben;

dodch selig, die er findet in Deinem beiligen Willen;
der zweite Tod tut ihnen kein Leides.

Lobet und preiset meinen Herrn,

wnd danket wnd dienet Ihm in tiefer Demut!

Das Sonnenlied

+..-und als die Herbststiirme dber den Al-
verner Berg kamen, da kam Franziskus nach
Assisi zuride, Er konnte kaum mehr stehen,
so arm und schwach war er. Er liebte und
litt, wie nur der geliebt und gelitten hat,
dessen Ebenbild er geworden: der Gekreu-
zigte. Und sie brachten ihn in eine kleine
Hiitte im Garten von San Damiano. Da lag
er nun, der arme heilige Franz. Sein altes
Aungenleiden, das er sich im Heiligen Land
rugezogen, hatte sich wverschlimmert, Das
Licht tat thm weh, das wenige Licht, das er
noch sehen konnte. Alle méglichen Krank-
heiten durchwiihlten seinen Kdérper. Viel-
leicht war nle ein Mensch elender als er,
drmer, verlassener.

Und da sang er nun sein Sonnenlied. Der
blinde, gefolterte, gequilte, arme Mensch,
der sich durch endlos lange Miachte hindurd
auf selner harten Matte wilzte, sang und
sang ein Loblied auf alle Kreatur und ein
Loblied auf seinen Schépier...

Es war ein blinder Mensch, der das schonste
Gebet verfaft, das Gebet, in dem die ganze
Schipiung, nicht nur so ein armes Menschen-
herz betend wird; ... Und dieses Gebet hat
ein Mensch verfafl, der dle Sonne nicht mehr
sah. Der Sonnenliedsinger sah keine bli-
hende Erde mehr, hérte wohl das Rauschen
des Windes, aber koennte nidit mehr in die
Baume hinauftrdumen, sah keine Sterne
mehr ... und keinen Mond, Und doch:
... Gepriesen seist Du, o Herr, von ihnen
allen, die ich nicht mehr sehe, an deren
Glanz ich mich nicdht mehr erfreuen kann,
ich, der arme Franz.
So kann nur einer singen der spiirt, was es
heifit, daf Gott unser Vater und daB alle
Kreatur geschwisterlich verbunden ist, weil
iiber allem der gleiche Vater steht”.

gekiirzt n. H. 5. Braun
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8.Station: Ich bin Dein Trost

Was ist es, Herr, um Deine 8. Station? Du kennst hier nur Abweisung, harte Zuriickgezogen-
heit gegen jene, die als einzige nun Mitleid zeigen auf Deinem Wege, Harm, Bitterkeit er-
fillen sie Deine Seele randvoll? Oder darf man bei Dir auch das Wort «abgestumpit vor
Schmerz und Leid* aussprechen, da Du nicht zu fiihlen scheinst, wie man num Dich weint, Dir
Trost geben mbchie?]

Ach nein, so nicht] Denn wer versteht den Menschen je besser als Dui Wer begegnet thm
welser, liehevoller als Du? — Dein Blidk, o Herr, geht tiefer. Du siehst nicht nur die Trinen
derer, die am Wege stehen, Du schaust ihre Seelen. Sie aber nehmen Dich nicht auf. Als
Mensch nur erkennen sie Dich; ein Mensch, der heute gequilt voriiberzieht — und morgen
werden sie um einen anderen weinen — oder schon alles vergessen haben. Du siehst die
MNacht ihrer Slinden, Du schaust die Dunkeiheil ihrer Verstodktheit, ,in diesem Aungenblidc
vergift Du Dein eigenes Leid und denkst nur mehr an das Schlimmste, das Menschen hier
auf Erden zustofien kann und das allein der Trinen wert ist, die Unbufifertigkeit der Men-
schen und das SichverschlieSen gegen die erbarmende Liebe Gottes”. In #uBlerster Verlas-
senheit weist Du jeglichen Trost zuriick, um uns In unserer Blindheit den elnzig wahren
Trost zu spenden: die Erkenninis und Verzelhung unserer Siinden, den stillen Ruf zur Um-
kehr zu Deiner gittlichen Liebe,

Was ist es nun, Herr, um meine §. Station? Da stehen sie dichlgedringt an meinem Kran-
kenlager mit oberflichlichen Worten, mit einem Blidk, der well fiber mich hinwegschaut,
hinaus in die .bessere” Welt. Und fast bin ich gewllit zu sagen, nein, zu schreien: Geht,
geht, ich kann euch nicht mehr sehen; ihr macht mir durch euer Dasein alles schwerer;
denn ihr seld gesund, ihr schaut nicht all die innere Not, die da in mir tobt] Isi es nicht so,
dab sie alle, die da kommen, nur voriiberziehen? Unser Blick sollte am Krankenbeti auch
viel tlefer gehen. Sollten wir nicht, Herr, den Kranken und seine Krankheit in uns aufneh-
men, aufnehmen in unser Sorgen, in unser Lieben, In unser Beten, in unser Opiern, ja vor
allem in unser Opfern. Ich glaube, nur wer uns aninimmt, der kann Trost spenden, der kann
Starke und Mut bringen; denn dann, Herr, kommt er von Dir und Du allein kannst unser
Trost sein, da Du auf allen Trost verzichtet hast.

Wir beten Dich an, o Herr, der Du um unserer Frevel willen verwundet warst.

D aber erbarme Dich unserer Siinden]

Vom wahren Trost

Das st Trosti:

Wie wenlg Menschen gibl es leider, die
iberhaupt elnem andern wirklich von Her-
zen zuhidren kinnen! Wie wenig ernstge-
meint sind oft die Fragen nach unserem
Wohlergehen! Wer ausfithrlich darauf ant-
wortet, der wird in dem Augen manches
Fragestellers bald genug jenen gelangweil-
len und geistesabwesenden Blidt finden, der
nur zu deutlich sagt: ,Du Tor, was geht mich
deine Geschichte an? Ich habe genug mit
mir zu tun. Weillt du denn nicht, daf meine
sogenannte Teilnahme nur eine Form von
Hitlichkeit Ist." Denn Gute und Bise werden
gleichermalien durch Reberhafte Betriebsam-
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keit des eigenen Lebens, Wollens, Fiihlens in
Atem gehalten — ganz echte Teilnahme mit
dem Mitmenschen aber lebt nur in einigen
Seltenen, Auserlesenen. Eine wahrhaft mit-
fiihlende Seele, eine Seele, die sich ganz in
den Mitmenschen hineinzuversetzen vermag,
selne verborgensten Schmerzen erleidet, sich
in seine ganze Schwidche herabzulassen ver-
mag, um all seine Einsamkeiten weil, sein
persinlichstes Granen vor dem Leben oder
vor dem Tode miterlebt: welch eine wunder-
bare Nihe gottlichen Erbarmens ist das, wel-
cher Trost und welcher Feiertag)

(F. W, Foerster)



Das ist Trosl:

Meine Christen, die Trénen dieser Erde wer-
den nicht getrodenet durch Lachen und Ge-
lichter, nicht durch Selbstsucht und Genub-
sucht, und wenn die ganze Well so einge-
richtet wilrde, Die Trinen dieser Erde wet-
den nur getrodknet von denen, die selber
weinen kinnen. Selig sind diese Trauern-
den, denn sie werden andere tristen| Selig
sind sie, diese Weinenden Gottes, denn sie
werden Engel seiner Liebe und barmherzige
Samaritane sein, (P. Lippert]

Das ist Trosl,

wenn wir erkennen und glauben kénnen,
dal Gott uns nahe ist, auch wenn er oft in
einer Gestalt kommt, ,in der wir ihn nicht
erwarten. Er kommt nicht in der Hilfe, son-
dern In der Helmsuchung, Wo er uns ferne
scheint, ist er in Wirklichkeit nahe und will
von uns aufgenommen werden in der Ge-
stalt, in der es ihm beliebL." (Ketterer)

Das ist Trost,

dall Versagen und Armut und Hinfalligkeit
nicht eigentlich im Innersten der Dinge lie-
gern, ... sondern daf alles einbezogen wurde
in den Glanz des Logos und in Gottes Herr-
lichkeit, ... dal alles Gleichnis ist eines un-
saghbaren, unfafbaren Geheimnisses, ... daB
Gotles Licht stirker ist als alle Schatten.

Das ist Trost,

wenn ein Schiffbriichiger das rettende Boot
versdumt hat und ich ihm nun einen grofen
Balken zuschiebe; so tut Gott, der jedem
noch die Balken des Kreuzes vor die Seele
atellt und dem Verzweifelten zumft: Bz ist
da noch ein Ausweqg aus Deiner Not!

Das ist Trost:

Es mag sich in einem Herzen alles mogliche
aufstapeln, da mag noch so viel Mot dber
dieses arme Menschenherz kommen; da mag
es zittern in Trostlosigkeit und Angst; aber
wir beruhigen unser Herz mit dem Gedan-
ken, dal, wenn uns unser Herz anklagt, Gott
doch grofier ist als unser Herz, und dafi er
alles weil" und wirklich der Gott des wah-
ren Trostes ist. (nach H. 5. Braun)

Das isl Trost:
Wie trostet Goltt? MNicht so, dal er sagle,
Jdie Mot sei im Grunde nicht so sdhlimm™,
sig ist schlimm und wird auch schlimm ge-
sehen, Gott wverheifit keine wunderharen
Eingriffe. Dioch iiber der irdischen Wirklich-
keit wverheifit und zeigt er die himmlische.
Uber den dringenden Méaditen der Zeit steht
wartend der Herr, Christus, Er sieht alles,
wagt alles, vom innersten Beginn im Herzen
his zur letzten Auswirkung im Gang der
Ereignisse. Alles wird wvergehen, Christus
aber Iebt. Alles wird vor Ihn kommen, und
Er wird das Wort sprechen, das jedes hMen-
schenwerk enthiillt, jedem seinen genauen
Wert gibt und ewig wihrt,,, Das ist der
Trost. Ein Trost des Glaubens, der voraus-
setzt, daf der Hirende die Uberwindung des
Glaubens vollbringe. Und er ist nicht auf
morgen und auf das néichste Jahr bezogen,
tiberhaupt nicht auf dieses Leben, sondern
iither den Tod hinweg auf die Ewigkeit, und
hilft so wiel, als dem Hirenden Gott und
Christus und Ewigleil wirklich sind.

(nach Guardini)
Das ist Trost,
wenn uns in tiefster Einsamkeit, wenn uns
die Welt fern und fremd ist, wenn wir ver-
loren, abgeschnitten, unbemerkt, unauffind-
bar, selbst jenen, die uns nahestehen, wohin
kein irdischer Trost mehr reicht, wenn man
anfangt zu entdecken, dal Gott uns wirklich
der Michste ist, (A, Kirchgiszner]
Das ist Trost,
wenn der heilige Paulus schreibt: Gepriesen
sei Gott, der Vater unseres Herrn Jesus
Christus, der Water der Erbarmungen und
der Gott allen Trostes! Er trastet uns in all
unserer Bedrdngnis, und so vermbgen wir
auch allen anderen in jeglicher Bedrdngnis
Trost spenden, wie wir selbst von Gott ge-
trdstet werden, Denn, wie Christi Leiden uns
iiberreichlich zuteil werden, so wird uns
durch Christus auch reicher Trost zuteil.* So
steht unsere Hoffnung fest begriindet, dab
wir am Troste ebenso Antell haben wie an
den Leiden. (II Cor 3—7)

Wahrer Trost ist immer Gnade!

Und du hast nicht gewollt

Wer krank ist, brancht den Trost aus Geber und
Betrachtung, aus der Verbindung mit Gott. Sonst
ware diese Zeit zu leer, zu seelenlos, Auch in der
Krankheit wird un: eine besondere Form des
Gottesdienstes abverlangt, der darin bestebi, den
Willen Gottes zn erfillen, Geborsam zu fiben nnd
it Liebe die Miihsal des Krvankseins in Segen fiir
die Welt umzuwandeln.

Dein Gebet

ufne den branken Tagen kinnen wir nachbeten fir
die Versiwmnisse der Vergangenbeit, vorbeten in

die Ungewifibeir der Zukunfl wnd zumal binein-
beten in die Bedringnisse der Gegenwart ... Und
wenn du weder mit den Lippen noch selbst mit
dem Herzen 2t beten die Kraft bast, so laf deine
Schuwiiche, deine Fieber, deine Schmerzen beten . . .
Und selbst, wenn div jeder andere Wep in dieses
schome, sdrwere, herrlich stifvmische Leben wer-
baut wiirde, immer bletbt div, gerade als Kran-
ker, die stille Strafle des Gebetes und der steile
Pfad des Leidens, anf denen du binauszieben
kannse zum Segen fir viele” Alles in deinem
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Krankenzimmer, anf deinem Krvankenbett kann
anch dir zum Gebet werden: der Morgen, das
Waschen, das Essen, die Tabletten, die Unter-
schungen, der Besuch, die schlaflose Nadhe — das
solltest du lernen, all deine Menschlichkeit wor
Gott auszubreiten; denn das ist efn wesentlicher
Teil unseres Betens, Jetzt bast du Zeit, es zu ler-
nen, es zu dibew, wm es in gesunden Tagen nie zu
Ufrgfifﬂﬂ.

Deine Betrachtung

wEr3t von der Hébe eines Krewzes ans schawen
wir tiefer, weiter, erkennen wir die Nidwigheit
des Irdischen, die Wichtigheit des Ewigen. Zudem
sind wir am Kresmze eimsam. Awch wor einem
Krankenzimmer macht der Lirm balt und der
Leichtsing kebri, Wir vermdgen nun zu erkennen,
zu priifem, zu sichten, uns zu l5sen wnd tor fiir
die Sinde zu werden'.” Gott bolte dich beraus
aws aller Zerstrennng wnd Hast und Unrast, da-
mit du stille werdest vor ithm; denn Gottes Wir-
keen geschieht nur in Sdrweigen und Stille. So sind
oSammiung und Stille notwendip, damic der
Mensch Seine Stimme vernebmen kann. Es gile fir
die Christen aller Zeiten, den dringenden Pro-
blemen der Zeir gegeniber zunichst einmal in
Sammilung wnd Stille vor Gott den rechien Stand-
frunkt zurdckzugewinnen, fe mebr Unrast, Krisen
wnd Katastropben das Leben erschiittern, um so
mehr mufl die Innerlichkeit getwalbrt werden. Nur
ans dieser inneren Haltung kann die Krafl wadh-
ser, die Nite zu iberwinden”, anch die der eipe-
nen Krankbeit, obne ithrer Belastung zu erliegen.
Die hl. Beichle

Der Herr selbst rufl den Kranken, bebt ibn ber-
aws ans dem Alltag, bolt ibn beim zwr Besinnung
und Umbebr. Mit dem Leib sollte nun andh die
Seele gesunden. Was bilfl es, wenn durch wiele
Medikamente der Leib pesundet, die Seele aber
Erank bleibt, da die Verbindung mit Gott unter-
Erachen ist! In dhristlicher Sichs lebt der Leib aus
der Seele, die Seele aws der Grade, dic Grade
aber kommt von Gott. Wenn nun irgendwo ein
Bruch eintritt, leider das Nachfolgende mit. So
sollten wir mit newen kirperlichen Kriffen, auch
newe seelische Krdfle gewinnen, indem wir zum
besten Avzt geben, der allein nur wabrbaft beilen
keann. Wenn anch off viel Mut zum froben, freien
Bekenntnis gebire, Er ist es selbst, der alle Sin-
denlast auf seine Schultern nimmt und alle Makel
fiischt. Es ist wobl kawm ein oberflichliches Reden,
wenn mandher Patient nach einer guwten Beichte
sagt: Sowester, jerzt ist’s wviel leichter!™; denn
die driickende Last menschlicher Schald bat Chri-
stws mun in sein Krewzesopfer mithineingenom-
men.

Die hl. Kommunion

Warwm lassen wir thn, der unser Loben panz in
Sewmnen Handen bale, der allein iiber Glick nnd
Leid tn unseren Tagen entscheidet, der alles wns
zum Besten gereichen lifit, vor unseren Kranken-
zimmern wartend steben? Ist es die Angsr, er
kdnnte noch mebr auf wnsere schwadhen Schultern
laden; ist es die Not, dafl wir solange nichts von
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ibm wissen wollten, dafl wir ibn in gesunden
Tagen wie gebraucht haben; ist es die Gleichgiil-
tigieeit, die uns selbst im Leid nods blind 137
Und doch ise die bl. Kommunion Versiegelung
der innerlichen Opfergemeinschafl des Erlasten
mit dem Erliiser. Was brinchten wiv in den Ta-
gen des Geapfertwerdens und des Opferns not-
wendiger?

«Mit ibrem Sakrament in der Hand trire die
Kirche wor mns bin und senkt den menschaewor-
denen (Gott in wneve Seelen, in einer eucharisti-
schen Bewegung, die keine Spavsambeit mebr
kewnr. Sie will uns apsfallen mit Eucharistie: sie
will das Gattliche in ans zum Oberfliefen brin-
geni sie will in der Tat Menschen schaffen, die
nicht nur cin Hochaltar des Opfers, sondern selbst
et Gradenzeichen Gottes sind, die durch ihre
Sichtbarkeit schon hinveillen zur Liche des Un-
sichtbaren” (Lippert). Welche Aufgabe selbst nodh
in sahwerster Kramkbeit!
Die hl. Clung
Was bat menschliche Enge und menschliche Angst
doch aws diesem Sakrament der Liebe und des
Trostes gemacht! Nicht ein Sakrament der  To-
ten”, sondern ein Sakrament des Lebens wnd des
Heiles ist es. Fir die Kranken liebevoll einge-
serzt, soll es Evleichterung in der Krankhbeit ver-
schaffen, starken wider die Versudbungen, Sinden
nachlassen wnd die Gesundbeit des Leihes wieder-
eben, wenn e xum Heile nitzlich ist. Denn 5o
i.&rr der bl Apostel Jakobus: .lst einer Erank
unter ench, so vufe er die Priester der Kivche, und
sie sollen dber ihn beten wnd ibn mic O salben
im Namen des Herrn; und das Geber des Glau-
bens wird dem Kranken Heil bringen, wnd der
Herr wird ibn anfridhten, und wenn er in Sin-
den ist, sollen sie ibm nachgelassen werden™. Und
welds wanderbare Worte fand die Kivche in ibren
Gebeten: Lafl mit wns kommen ewiges Glisck,
gottlichen Segen, lichee Freude, fm.l:.érrfare Liehe
wnd immerwibrendes Heil, Engel des Friedens
seien zugegen, und alle Zawietracht werlasse dieses
Haus. .., Heile denn, o Herr, die Gebrechen die-
ses Kranken, schliefe seine Wunden und vergib
seime Siinden. Nimm von ibm alle Schmerzen der
Seele und des Leibes und schenke thm gnidip di
volle innere wnd duflere Gesandbeit wisder.™
Weldsen Gnaden, weldiem Reidhtam verschiiefien
wWir Wi, wenn wir von diesem Sakramente uns
albwenden!

Fiir den Leib schenkt es Rube, Stirke, Heilunyg;
Fier die Seele die Wiedergewinnung wnd Vermeb-
rung der beiligmachenden Gnade wnd die {1ber-
biibung ihrer Herrlichkeit der Seele im Augen-
blick des Todes,

So lide der Herr gerade die Kranken in so viel-
facher Weise zum Tische seiner Gnaden, perade
ibnen vufl er zu: Kommet alle za mir, die ibr
miibselig und beladen seid®, beladen mit dem
schweren Krewz euwrver Krankbeit, ich allein bann
euch erguiceen. fa, wir braschen nicht einntal zu
kommen, Er selbst kommt anf ans s

Und wir? Wollen wir immer noch nicht?
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Erlebnisse aus der Krankenseelsorge

45 Jahre war er ale. Die Diagnose lautete anf
Magengeschwiir. Es war ein Tag vor der Opera-
tion. Als Priester bat ich den Kranken, doch zu
beichten. Er aber war der Meinung, er sei ein
pediegener Mann, er habe 5 Kinder und das ge-
niige. MNachdem er dann mit heftigsten Schimpf-
worten teiner Seele ein wenig . Erleichierung®
geschaffen hatte — beichtete er dennoch und so-
gat recht gur. Die Operation verlief ganz normal
und alles ging in Ordnung. MNach einer Woche,
als ich den Patenten wiedser besuchre, zah ich
sofort, dafl hier etwas niche stimmt, So fragte ich
denn, wie es ithm gehe. .Ach, Herr Pater, ich
glaube, es wird nichts mehr, ich muofl sterben.”
Was lag nun niiher, als ihm das Sakrament der
heiligen Clung zu spenden. Aber ich hatte Angst
vor einem neuen Gull von Schimpfworcen, wenn
ich nun wieder von einem Sakrament zu sprechen
beginnen mufite. Dennoch, ich versuchte es be-
hutsam: ,Sehen Sie, Gott hat uns eigentlich noch
ein Sakrament zam Gesundwerden gegeben. Ich
weilh nicht, ob Sic es kennen, ob Sie es wollen?”
— o Welches Sakrament?” — .Die Krankensal-
bung, die heilige Dlung, die der Herr in seiner
ganzen Liche zu uns Menschen fiir unseren Leib
enkt hat — aber auch die Seele wird da-
ch unendlich gesegnet.” — ,Ja, Herr Pater,
ich bin bereit.” Ich bat noch den Zimmerkollegen,
dafl auch er die heilige Kommunion empfange,
damit es dem anderen niche gar so schwer falle,
Wihrend ich nun hinausging, um alles zu ordnen,
begegnete ich dem Oberarzt der Station. Ich er-
kunn:%{gt: mich niher und erhiclt zur Antwort:

<Heute in der MNadche noch wird er sterben. Es
hilft alles nichts mehr. Es wire zwar nur ein
Magengeschwiic, aber der Kibrper reagierc anf
kein Medikament mehr. Wir haben alles ver-
suche!” — _Ich bot ihm gerade die heilige Olung
an!® — ,Ja, das isc hﬁS:stc Zeit, denn morgen
lebt er nicht mehr.®

Tch spendere dem Patienten die heilige Tlung,
reichte thm die Wegzehrung.

Von dieser Stunde an trat ein Umschwung ein,
Die Medikamente begannen zu wirken, Am an-
deren Tag war der Pacient wesentlich frischer.
Madh drei Wochen konnte er entlassen werden.
Bevor er ging, bar er um ein Gebetbuch mit einer
besonderen Bemerkung fiir den Tag, an dem er
die heilige Ulung empfangen hatte. Und er ver-
sprach, daB er nicht nur selber ein gewissenhatter
lkatholischer Christ werde, sondern audh seine
ganze Familie dahin fiihren wolle.

Sein Zimmernachbar gab mir nodh 10— DM fiir
die Auslagen, die ich mit dem Gebetbuch harte
— er wollte auch Anteil haben an diesem guten
Werke.

In ciner grofen Klinik wurde ein Bub eingelie-
fert, ein kleiner Ministrant. Seine Eltern waren
ganz kommunistisch eingestelle, Er durfte Mini-
strant sein, weil er es mit grofer Freude war und
die Eltern threm einzigen Kind diese Freude niche
untersagen wollten. Der Bub kam mic einer ver-
schleppten Blinddarmentziindung, Man operierte
und man stand vor einem schredklichen Bild: per-
forierter Blinddarm, perforierter Darm, der ganze
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Darminhalt war bereirs in die Baudhhéihle durdh-
gebrochen, es war alles brandig. Ban hatte pe-
Bifner, man nihee wieder zu, 1 Stunde Lebenszelt,
schiitete man, hicte der Bub noch. Es wurde ein
Pater gehole, der thm die heilige Olung spendete.
Deer Bub war nach drei Tagen wisder gesund. Er
konnte als villig geheilt entlassen werden, Seine
Eltern wurden gliubig.

In einem Zimmer lag ein berithmeer Professor.
Ich Gffnete die Tir, ohne zu wissen, wer der
Panent sef, welche Krankheiv er habe, weldher
Religion er angehére. Ich stand noch in der Tiice,
als er zu mir sagee: Herr Pater, wenn sie glau-
ben, ith werde beichren, dann sind sie an der
falschen Adresse. Das kommt bel mir itberhaupe
nicht in Frage.® (Er wufite, dafl er am ndchsten
Tag operiert wurde — eine Kropfoperation —
und glavbee nun, dall die Schwester mich pe-
schider hicee. Doch dies war niche der Fall) So
war meine Antwort: ,Ich wollte sie nur besuchen.
Machdem sie mich aber nun schon so empfangen
haben, darf ich sie fragen, warum sie nicht beich-
ten wallen?” — ,Ach ich habe schon Jahre nicht
m-zhrdgeheiduet." — WDDas kann niche der letzte
Grund sein, das mull doch tiefer llegen. Glauben
sie nicht an Christus?™ Daraufhin beleannte er
seinen Glauben so groflarng, dal sein Reden die
schiinste Predipt gewesen wire. Es war #in ganz
riefer Glanbe an die Gortheir Christi. S0 sprach
ich denn zu thm: ,Wenn sie an Christus glauben,
so miissen sie dodh auch an seine Kirche glauben,
denn er nennt sie Seine Kirche, die die Pforeen

der Hille niche dberwiltigen werden.® — ,Ja,
die Kirche ist Werk Gorres. Sehen sie, ich habe
mein ganzes Leben hindurch nichrs anderes e
tan als Geschichte studiere und doziert und 1ch
habe noch kein Reich gefunden, das auf die Dauer
standgehaleen hat, obwohl es von schlechten Men-
schen regiert wurde, Die katholische Kirche wuorde
Jahrzehnee hindurch wvon Pipsten regiert, die
schwache Menschen waren — und sie sieht heuore
noch, Sie stehe grofarcg in der Welr, das ist fiir
mich der Beweis, dall die Kirche Werk Gotres jst
und sein mufl.” {Was vielen ein enbeweis ist,
brachee einen groflen Denker zum Glavben.) Und
er sprach weiter: ,Ein Edelstein bleibt immer ein
Edelstein, ganz gleich, ob er in Eisen odeér in
Gold gefalie ise; so bleibe die Kirche immer Werk
Gottes, gane gleich, ob sie von Heiligen oder von
Verbrechern regieit wird.® — ,Wenn nun das
ihre Einstellung zu Christus und seiner Kirche ist,
miissen si¢ auch tun, was die Kirche von ihnen
verlangt; dann miifiten sie eigentlich jetze beich-
en.” — ,Ja, ich weill, sie haben rechr, aber ich
weill niche, wie es gehen soll.” Es ging pur. Und
nach der hl. Beichte sagte er: ,Herr Pater, jetze
wird meine Frau sich freuen, Sie beter seic Jahr-
zehnten um meine Bekehrung.® Am  nichscen
Morgen empfing er die heilige Kommunion. Es
war seine Wegzehrung, Er wurde operiert. Eine
Smnde nach der Operation starb er. Er hatee
noch bei vollem Bewuflesein die heilige Olung
empfangen und war so bereit und bereiter, vor
Gort hinzucreten.

Das Caritasjahr der Krankenfiirsorge 1963

In der Ambulanz wurden 21 280 Patienten
betreut in 10 527 Tagespllegen, 12 286 Nacht-
pflegen, 6 566 Tag- und MNachtpflegen, 22 907
Halbtagspflegen, 339 358 Besuchspflegen, 171
Wochenbettpflegen, 1441 Hauspflegen, 896
Dauerpilegen.

23465 Patienten fanden Aufnahme in den
Kranken- und Kinderkrankenhfusern, die von
der Krankenflilrsorge getragen oder betreut
werdern,

Die Zahl der ambulanten Patienten belief
sich auf 17 729. Es wurden in den Anstalten
22463 ambulante Leistungen, 50459 Rént-
genleistungen, 8674 Operationen, 4 306 Ge-
burten wahrend 373 709 Pllegetagen gezdhlt.
In Altersheimen wurden 3892 Insassen an
142 620 Plegetagen betreut
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In Miittergenesunngs- und sonstigen Erho-
lungsheimen 1 557 Betreute in 40 040 Pflege-
tagen. Kinderheim, Schiillerheim, Kindergar-
ten: 478 Kinder an 29 996 Tagen,

Caritas- und Gesundheltsfiirsorge: 14 179 Be-
treute,

Krankenpflegeschule Miinchen-Nymphen-
burg; 87 Schiilerinnen,

Kinderpflegeschule Passau: 41 Schiilerinnen,
Kurse Hir hdusliche Kranken- und Suglings-
pilege: 2 728 Tellnehmerinnen In 88 Kursen.
Krankenseslsorge 1963

in der Krankenanstalt des Dritten Ordens in
Mitnchen-Nymphenburg:

Kommunion am Krankenbett 46 436, Heilige
Krankendlung 599, Wiederaufnahme in die
Kirche 7, Trauung 8, Taule 657,



Goldene Regeln fiir den Kranken

Dein Krankenzimmer sei heimelig!

Dein Betr sei an freiem, heiteren Placz,
von wo der Blidk durchs Fenster gehr.
Hole Dir Bilder und Blumen, die dich
erfrenen!

Auch Tiere kinnen Dich manchmal unter-
halten, ein Hansi mit frohem Geschwiirz,
Wenn du kannst, so singe, allein oder mit
anderen!

Hiire Radio! Aber mit Mafl und mic Wahl!
Fiige Dieiner Tagesordnung die Gebetszeit
hinzu!

Eine Beschauungszeir von Photos und Bil-
dern;

Eine Betrachtungszeit, um rubig und
fromm fiber religifse Fragen nachzuden-

ken.

Solche Ordnung verleitht dem Tage Farbe
und Leben.

Suche Dir angemessene geistige, eventuell
auch kirperliche Beschifrizung!

Nimm und lies gute Biicher! Lies aber lie-
ber weniger, doch besinnlich. Lies mic Aus-
wahl! Lies das Buch der Biicher!

Wenn do kannst, dann mache mit anderen
gemeinsame Spiele; denn frohes Gemiit
und eine Dosis Humor helfen oft weiter

als alles andere! {nach Hophan)
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9.Station: Du bist bei mir!

Herr, nun kann ich nicht mehr. .Das Wegende riickt in nebelige Weite, und lang und einti-
nig dehnt sich der Weg rum verschwommenen Ziel.“ Ich sehe keine Besserung, es kommen
nur noch Riickilille. Herr, es ist hofinungslos und ich breche zusammen, denn ich bin milde,
ach so miide. Ich mag nicht mehr weiter, Zwar weill ich, daBl ,dem kranken Leib ein starker
Wille niitig ist wie der schwachen Weinrebe die Stiitze, denn an elner tapferen Seele kann er
sich halten und in die Hihe ranken”, Aber trolzdem: Ich habe genug. Dunkel und finster
sind die Stunden meiner Leidensnacht geworden, .dunkler und finsterer als alle anderen,
wahre Mitternachisstunden, wo ich nur noch rufen kann: Wiichter, wie weit ist die Nacht?"

In diese deine Nacht spreche ich das Wort ., Vertrauen"; denn siehe, ich bin bei dir. Ich stehe
an deinem Schmerzenslager und ich weiB, was dir zu deinem Besten gereicht, Du weliBt, daf
keiner flir dich besser sorgen kann; selbst Schmerz und Dunkelheit sind Gaben deines Va-
ters.

Nun komm, gib mir deine Miihsal, deine Sorgen und ruhe dich bel mir aus. In Bereitschaft,
in der Kraft deines Willens — und mit frohem Gemiit mache dich wieder auf, welter zu mir;
denn siehe, ich warte {iberall auf dich und wenn du fillst, so kannst do nur in meine Barm-
herzigkeit und meine Liebe fallen.

Vertranen verlangt starken Glaubensmut und ganze Hingabe; aber nie, nie braucht dich die
Angst zu bedridngen; denn der vor dir hergeht, bin ich und .taghell lenchtet mein Glang,
Strahlen brechen hervor aus meiner Hand, die meine Macht verhiillen. Vor mir schreitet der
Tod, und die Seuche folgt meiner Spur. Richte jch mich auf, so zittert die Erde. Bel meinem
Blick werden Vilker zunichte, und die ewigen Berge splitiern. Einsinken die uralten Hiigel
unter den Schritien meiner Ewigkelt”, dich aber halte ich in meiner Hand.

Wir beten Dich an, o Herr, der Du immer welterschreitest ither diese Erde bis zur Herrlich-
keit Deiner Ewlgkeit.

Du aber erbarme Dich unserer Armseligkeit.

Zuversicht

Und wenn ich Freund um Freund auch traurig scheiden sehe,
D Bist bei mir,

Wenn ich auf ravhem Pfad dann einsam weitergehe,

D bist bei mir.

Ja, wenn im Leben ich verlassen giinzlich stehe,

D bist bei mir.

Da fiihl ich deutlich erst, mein Heiland, Deine Nihe,

D bist bei mir.

Und wachsen mag der Kampf zu innerer Riesenhihe,

Du bist bei mir.

Ich weifl, dafl ich zuletzt doch siegreich ihn bestehe,

D bist bei mir.

Du siehst mich, wenn das Herz so wund und wehe,

D bist bei mir.

Du hérst mich, wenn zu Dir in Todesangst ich flehe,

Du bist bei mir.

Du hiiltst mich, wenn erlahmt vor Durst ich schier vergehe,
D bist bei mir,

D fiihrst mich, bis dereinst ich ewig bei Dir stehe,

I'ch bin bei Dir,
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Vertrauen

Wir liegen am ,Ufer* und warten und sehen
Befreite, Begliickte vor(ibergehen und hlel-
ben selber in den Fesseln der Leiden, der
Mol Und wir filhlen, wie ez dunkel werden
will in der Seele, wie die Geduld versagt,
die Heoffnung zerbricht. Wir hiren eine
Stimme uns rufliistern: Dein Glaube ist Tor-
heit. Du wirst nimmer geheilt, nimmer be-
freit. Du, du allein mufit leiden bis zum Ende.
Schon sinken deine Jahre ab, verwelken
Deine Krafte. Selbst wenn du geheilt wiir-
dest, so gdlte dein Leben nichts mehr. Du
vermocitest nichts mehr zu tun, Dein Los
war es, zu warten und dich abzuquidlen um
die Flut, die dich nie benetzen sollte, — In
der Bedringnis, die griler und grofier wird,
bleibt uns als letzte Hilfe das Gebet: mdge
Gott uns die Kraft geben, dieser Stimme
fort und fort zu widerstehen. Es ist die
Stimme des Versuchers; jeder Rat zur Ver-
zweiflung kommt von ihm, Wir sind Gottes
und miissen es erweisen, indem wir warten
aufl Gott. Die Ubermacht, die scheinbare Un-
Iosbarkeit des Leidens ist auch uns ein Ce-
heimnis. Wir sollen uns hindurdhringen zu
einer hiheren Geduld, einer hoheren Hoff-
nung, einem reinersn Glauben, der es wagl,
nicht mehr auf Wunder zu warten, sondern
unmittelbar auf Gott, Die Menschen gehen
voriiber; keiner blidct uns in die Seele, denn
keines Blidk ist frei genug, das Verborgene
in Klarheit zu schauen,
Und doch sind wir an der Stétte grenzen-
loser Enttduschung am Ufer der Gnade, einer
geheimnisvollen, unsichtbaren Flut, die auf-
wallen wird, wenn wir das Maf unserer Ge-
duld gelelstet, den Glauben herangebildet
haben, der stark ist fiir Gottes Befehl an uns.
Alle Vergeblichkeit, die wir an diesem Ufer
erfahren, steht in der Geschichte unserer
Seele und soll deren Heil wirken — eine
Heilung iber alles Begreifen, die Freiwer-
dung von jeder Fessel der Schuld. Nur das
eine darf nicht geschehen, daB sich unsere
Augen verdunkeln vor Schmerz, dafi das
Licht auf unserer Stirne verltschtl, Denn dann
wird uns der Einzige nicht erkennen, der he-
freien und heilen kann, Und es ist gewid,
dafl Er kommen und den ansprechen wird,
der geglaubt hat gegen alle Wahrscheinlich-
keit in der wadisenden Madit seiner Geduld.
Wo wir auch dulden und warten: wir sind
am Ufer der Gnade, zu erstarken fiir unser
Heil, fir die unnennbare Stunde, da wir als
Verwandelte den Weg der Wahrheit sichemn
Schrittes gehn.

(Entnommen: Allein der Wahrheit Stimme

will ich sein. Reinhold Schneider)

Alrer nnd Krankbeit beiflen off Dunkel-
beit, Unsicherbeit, Wir sehen den Weg
nicht mebr. Mandimal feblt jede Awssiche,
Lind dods ist Kvankbeit Licht, Tag, fmmer,
wenn ich die Grenze des menschlichen Da-
seins erveiche, suche ich das Unbegrenzie,
Gott! Und Gorr ist Licht, Gort ist Weg.
Gorr ist Wirklichkeir. Wirklichkeit bangt
mit. Wahrbeit zasammen, das, was ich
wabrnekme. Das, was sch sehen kann, in
diesem Fall, mit den Augen des glaubigen
Menschen als Unvergingliches seben kann,
Gatt! Insofern ist Krankbeit als Grenz-
sitwation Gnade. Grade als Selbstoffen-
bareng des wnverginglichen Goties, Nur
der Kranke verzweifelt, der nicht an Gont
lanbt, Thr Menschen in den Krankenstu-
cre, ibr grten, alten Nachbarn, denlkt an
Gott, er ist euch ndber, als ibr abnt. K
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10. Station: Und dennoch unsterblich

Nun haben sie Dir, o Herr, alles genommen. Nichts ist Dir mehr von dieser Erde geblieben:
weder Kleid, noch Schiinheit, noch Ehre, noch Freiheil, noch Leben. Armut hast Du Dir er-
wiihlt, als Du Menschengestalt annahmst, Armut bis zum Letzten. Armut in der Obdachlosig-
keit, Armut in Kdlte und Hanger, Armut der Flucht in Nacht und Fremde, Armut des ruhelo-
sen Wanderns, Armut des Unerkanniseins und des Nichtverstandenwerdens, Armut in duBe-
rer und innerer Einsamkelt, Armut der Verachtung, Armut in Leld und Not und Schmerz und
nun die bitterste Armut in der Entbléfung, der Erniedrigung. Nichts hast Du mehr von die-
ser Welt und in dieser Welt; der Erde hast Du ihr letztes Gut zuriickgegeben. Aller Erden-
haftigkeit ledig weist Du uns nun mit aller Eindringlichkeit auf das eine Notwendige: in das
Reich des Uberirdischen. Denn alles tatest Du nur fiir uns, damit wir uns mit dem Kleid der
Gerechtigkeit bekleiden kdnnen, nur damit Du uns einst mit Deiner Herrlichkeit umhiillen,
mit dem Gewande ,der Gnade und Heiligkeit schmiidten und unsere slindige Nackthelt mit
dem Hochzeitslinnen bededcen kannst. Fiirwahr, dieses Geheimnis ist wirklich grofil Daff wir
einst in welBen Gewdndern vor dem Throne stehen und Dir in Deinem Tempel Tag und
Macht dienen diirfen, das verdanken wir Deiner 10. Kreuzwegstation”.

Herr, auch die Krankheit macht arm, bitterarm. Was helfen uns Ehre, Ansehen, Stellung,
Beruf, was helfen Geld und Reichtum, im letzten haben wir auf unserem Krankenbett alle
nichts, da fillt alles Irdische nicht mehr ins Gewichi, alle Hiillen, alle Klelder fallen ab, Aber
je mehr die uns verdeckenden Hilllen von uns fallen, umso klarer geht das Wesentliche ei-
nes Menschen auf. ,Jelzt wird sich erwelsen, ob einer nur etwas hatte, oder ob er anch etwas
war; ob sich unter der Hillle von Amtern und Titel, aber auch unter der Verklelidung von Ar-
mut, Sorge, Unaufidlligkeit eine groBe, edle Seele barg, leuchtend genug, um auch leibliche
Armseligkeit und Hinfdlligkeit zu verkliren®,

Dann aber, Herr, wenn auch wir bar aller Erdenhaitigkeit geworden sind, dann kannst Du in
uns umso mehr wirken; wenn kein Platz mehr in uns ist fir das Vergéingliche, dann kannst
Du uns ganz mit gottlichem Leben filllen; wenn wir entkleldet sind und vor Dir stehen in
seelischer Nadktheit, Hilflosigkeit und Beschlimung, zitternd, wie jemand, der vor Kiilie bebt;
wenn alle Stiitzen, aller duflere Halt abgetragen isl; wenn wir ganz frei sind fiir Dich, ,gerei-
nigt von allem, was nicht Goit ist”, erlist von allen Eitelkeiten und Nichtigkeiten, dann
kannst Du mit Deiner Erlésungsgnade und dem Glanze Delner Auferstehungsherrlichkeit in
Uberiiille kommen.

=50 ist die zehnte Station trotz ihrer Bitternis nicht ohne Segen filr jeden, der sle in Deinem
Geiste fiberwindet”|

Wir beten Dich an, o Herr, der Du durch Deine Entkleidung uns die kéniglichen Gewdnder
des ewigen Lebens erworben.

Erbarme Dich unserer Notdiirftigkeit und unseres Elends.

Unterwegs zu den Krapken. Flefrreihe. Heravsgeber: Erankenflrserge des Deitten Ordens in Bayern (. Vo). Reds
Repate Schulze. Zahlungen an: Krankenfiirsorge des Dritren Ordens, Minden 15, Malscr, 5. Postsdiedckonro
Milnchen Nr. 235 — Mit kicchlicher Druckerlaubais: Miinchen, 9. 10, 1964, GV Mr. 105624 Mazchiss Defregger,
Generalvikar. Mit Erlaubniz der Ordensoberen: AluBecing, 7. 10. 1%4 A R P, Gebhard Peseomayer, O, F. M. Cap.,
Proviazial, Drudk: A, Huber, # MGodhen 2, Lazaretzsrrafic 35, Telefon & 96 50
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Braut Armut

Franz von Assisi hatle sein reblches Vater-
haus verlassen und war dem Ruf Gottes ge-
folgt: .Franz baue meine Kirche wieder auf|”
Er, der von der Jugend Assisis beliebt und
umschwirmt war, sagte eines Tages zu sei-
nen Freunden: ,Ich gedenke eine Braot heim-
zufithren, die edler und schiner und reicher
ist als irgendeine, die ici je mit Aogen ge-
sehen”. Von dieser Stunde an schaute er
nicht mehr aufl seine alten Wege zurick. Er
opierte gern alle Anspriche auf seines Va-
ters Eigentum und ging und bettelte sich sei-
nen Lebensunterhalt, Und als der Vater Geld
und Gut von fhm forderte, zog er auf der
Stelle die Kleider aus und gab sie seinem
Vater zurick mit den Worten: .Bis heute
habe ich Pietro Bernadone meinen Vater ge-
nannt; da ich aber begehre, dem Herrn zu
dienen, gebe ich ihm sein Geld zuridc und
auch alle Kleider, die ich won ihm hatte
Denn von nun an will ich sagen: Vater un-
sar, der dao bist im Himmel”. Weldh ein Ver-
zichtl ,Das war in Wahrheit sein Verlobungs-
tag. Endlich hatte er gefunden seine Herrin
Armut, die er mit unbeirrbarer Treue ge-
sucht, und der er mit derselben Treue ein
Leben lang gedient. Losgeltst von aller Sucht
nach Geld und Geltung, erkannte er in jenem
Augenblick beglidet, dal er endlich gefun-
den, was seines Herzens tiefstes Verlangen
war, und dafi die Freiheit, in der alles Seh-
nen seiner Seele wie in einem Stidcchen
Helmat mindete, Braut Armut hie".

Grifte Armut nahm er auf sich und von nun
an umfing selne Giite die Armsten und
Schwiachsten, denen er zugefan war in tief-
ster Demut. ,MNicht arm genug konnte er le-
ben, denn nidhts, aber auch gar nidits mehr
wollte er sein eigen nennen. Denn die Armut
ist fiir ihn jene himmlische Gabe, kraft derer
wir alle irdischen und vergiinglichen Dindge
verachten, daB die Seele sich frei mit dem
ewigen Gott vereinigen mag, und sie ist
jene Kraft, die Christus an das Hreuz nach-
folgte, mit Christus begraben ward, mit Chri-
stus auferstand und mit Christus zum Him-
mel fuhr. Armut wdr fir Franziskus ein
lodkendes Verlangen und er empland sle als
Fille...", da in dieser heroischen Armut er
slch ganz gedffnet hatte fiir Gott, Nach die-
sem Geist der Armut ruft unsere Zeit!

Herr, nimm mich mir
und gib mich ganz zu eigen Dirl



11.Station: Christus an Deinem Kreuz

Ans Kreuz geheltet ist jedes Tun vorbell Du bist grausam, o Gott, denn ans Kreuz gebunden
sein, hat da filr uns Menschen {iberhaupt noch etwas Sinn? Herr, welch reich ausgefiilltes Le-
ben wollte ich Dir anbleten! Warum nahmst Du es nicht an? Warum 1468t Du mich zuschauen,
wie andere, die lange nicht das leisten kiinnen, was ich noch vollbringen wollte, schaffen und
schaffen. Und mich hast Du hinausgeworfen in die Einsamkeit des Nichtmehrkonnens. Wa-
rum gabst Du mir {iberhaupt Talente und Fihigkeiten, wenn ich das alles nun begraben mufi?
~Gewalliger Schaifenseifer, der Drang zum Wirken, zielbewufites, geradliniges Wollen*, was
hilit mir dieses alles. Ich kann mich nur noch elnmal aufbfivmen an meinem Kreuz und dann
kommt die Nachi des Vergessenseins, des Unniitzseins, eben des Gekreuzigtseins . ,

Du, o0 Mensdh, an deinem Kreuze ich .brauche deine Fihigkeiten nichf, bedarf nicht deiner
Aktivitit. Fiir mich kannst du letztlich nicht kiimpfen, fiir mich kannst du nur lieben. Ich will
Bereitschait, die innere Haltung, ich nehme den Willen fiir die Tat. Es gehort nicht zur Voll-
endung des Menschen vor mir, daff er lange Zeit hat, flir mich zu leben und viele Verdienste
tu verwirklichen, Innere Bereitschaft, welchen Weg auch immer ich dich fiithren mag, das
zeichnet das Vollalter des Menschen in mir".

Herr, aber ich kann doch nicht nur um der Bereitschaft willen leben? Heute, jetzt, in unserer
Zeit, wo alles auf Aktion eingestelit ist, fast hitte ich gesagt von der Aktion lebt, da schickst
Du mich in die Passion. Was soll das, Herr?

Es ist gut und es ist notwendig, daB es Menschen gibt, die planen, organisieren, schaffen und
schuften flir das Reich dieser Welt, vor allem aber fiir mein Reich, das Reich der Himmel,
Aber noch viel dringender ruft die Zeit — deine Zeit — nach dir, der du mit mir in die tiefste
#Elnsamkeit aller Leidenden gehsl, in die Einsamkeit derer, die niemand mehr brauchen*, von
niemand mehr gebraucht werden — ,weil do hier auf dem Hohepunkt deines Leidens deine
elgentliche innerste Kraft entfaltest, well du da erst ganz lebendig wirst’: denn siehe, ich
habe fiir dich noch deine grofite Tat bereit: ,Freue dich iiber die Leiden, die du triigst, und
erginze in deinem irdischen Leben, was an meinem Lelden noch aunssteht® damit du durch
mich an der priesterlichen Segenskraft teil hast fiir die andern. Welche Tat kann gréfier sein
als jene, die Welt mitzuerliisen durch das Gekreuzigtsein!

Die Welt brauchte und braucht mich an melnem Kreuz; denn sle ,braucht elnen, der taglich
den Sterbenden die Pforten des Paradieses finet; sie braucht einen, der ihr tiglich von
neuem eine Mutter schenkt; sie braucht einen, der tiglich stirbi, damit ihr nicht zu sterben
braucht und ewiges Leben erhaltet”.

Aber sie braucht auch dich an deinem Kreuz, da du durch dein Lelden mich lebendig in ihre
Gegenwart hineinstellen sollst. .Was eurem irdischen Blick und eurem natirlichem Empiin-
den als Leid und Nol erscheint, es wird im geistigen Auge des Glaubens sich splegeln als
Teilnahme an meinem Geheimnis, es wird dir erscheinen als ein Ruf an dich, in Wahrheit als
eine Berufung”.

Nur eines noch: Nimm mich, deinen Herrn und Meister, mit an dein Kreuz: denn ohne mich
kannst duo nichts, in mir aber alles, auch eine Well, in tiefster Einsamkeit und Verlassenheit
und Imaktivitdt, miterltsen.

Wir beten Dich an, o Herr, der Du die Well durch Dein Kreuz erlfst,

Erbarme Dich unserer Unerléstheit!
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12.Station: Gib mir Dein Kreuz!

Vor Deinem Kreuz, o Herr, wird alles wesentlich, alles andere versinkt vor diesem grofien
Geheimnis. Alles Klagen, alle Angstschreie, alle Notrufe, alles Anfbiumen mufi hier verstum-
men. Vor Deinem Kreuz, Herr, ist schwelgende Anbetung das einzige, was wir Dir bringen
konnen. Du Gekreuzigter umfaft alles: Schéipfung, Geschichte und auch mein Sein. Alles, was
dem Nichis entgegenging, entgegeneilt, hebst Du an Deinem Kreuz empor zu neuem Sein,
gekreuzigt holst Du alle und alles aus der Verlorenheit; sterbend reichst Du uns ewiges Le-
ben. Alles Geworfensein wandelt sich in ein Geborgensein in Deiner gottlichen Fiille, in ein
Gelragenwerden von Deiner nunendlichen Liebe.

Leben und Tod, was bedeuten sie, wenn ich vor Deinem Kreuze stehe. Hier flieft alles zu-
sammen; |a elgentlich ist nur noch Leben; denn wer unter Deinem Kreuze stand, dem wird
selbst die Dunkelheit des Todes vom Glanz Deiner Barmherzigkeit {iberstrahlt. Alle Verlas-
senheit des Sterbens kann nicht grundlos, endlos werden, da Du uns nahe bist; aller Schmerz
der Trennung von dieser Erde wird geheilt durch Dein Warten anf uns; und die Macht ond
Gewalt der Ewigkeit bricht uns nur auf durch Dich, den Gekreuzigten und Auferstandenen.
Da wir sterben, sterben wir in Dich hinein, der Du des Lebens Inbegriff hist.

Dein Kreuz allein braucht die Welt, einzige Wirklichkeit in all dem Wandel und all der Ver-
ginglichkeil. Einziges Zeichen, das sie erlist, das sie {iberwindet. Zeichen der Machi und des
Sieges, das alle Zerstreuung, alle Zerstirung, alle Vernichtung bannt; Zeichen der Weisheit,
das alle Errungenschaften, alle Wissenschaft fiberragt; Zeichen des Heiles, vor dem alle Fin-
sternis weichet; Zeichen der Liebe, das allen Hafl iiberwindet; Zeichen der Frende, da Du auf
uns zukommst; Zelchen des Herrn, der uns gefallene Menschen aufhebt, an sich ziehi und in
dieser Wiedergeburt das grofle Du, der einzige Inhalt unseres Lebens wird.

Herr, Du hast an Deinem Kreuze alle Abgriinde fiberschritten und so auch mein Leid {iber-
wunden und gewandelt.

Nun breite ich doch meine Arme weit aus, Deiln Kreuz zu emplfangen, Nimm Du das meine,
damit so Heil uns allen wird.

Aus unseren Hinden wollen wir Dein Kreuz nicht mehr lassen, bis es einst auf den Wolken
erscheint als Zeichen, das uns im Gerichte retten wird, Zeichen der anbrechenden Ewigkeit,
Zeichen Deines Nahens.

Amen, komm, o Herr!

Erlost!

Vollbracht ist die Sithnetat fiir die Mensch-
heit, eropfert die Erlisung der sindigen
Erdel Kann einer denn siihmen fiir viele?

auf der Erde. Es siihnt ein jedes und hilft an
ihrer ErlGsung. Sie ganz enfsithnen und von
unendlicher Meintat sie vollig erldsen und

Kann ein Tod die ganze Menschheit erldseny
— Von stellvertretendem Leiden voll ist die
harrende Schipfung. Was sich In quélendem
Denken ein Geist abringt, was ist es anders
als das Suchen von wvielen! Was die Erde
Gottes hervorbringt, tut sie durch stellver-
tretendes Leiden ihrer Grofen. Und was sie
leistef im Kleinen, erreicht sie nur durch
stellveriretende Arbeit und Pilicht — Leiden
auch das. Ohne dies Leiden geschieht nichts

zu ewiger Freiheit konnts nur jener eine
der, ein Geschopf von ihr, aus der Gottheit
entsprang in stellveriretendem Leiden. Nur
du, Jesus Christus, der Eingeborene des un-
endlichen Geottes. Wirest du es nichi, du
wirest kein Heiland der Welt, du wérest
kein Erlgser, und wir siflen nodh heute in
slindennacht und Verkettung. Aber deine
Liehe war grofier als unsere Sinde, und nun
ist es vollbracht . .. nun sind wir dein.
Georg Timpe
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13.Station: Geborgen

Uns Ist es eln Fremdwort geworden, dieses Worl: Geborgen. Du fandest sie, Herr, die Gebor-
genheit, als sie Dich vom Kreuze abgenommen, Da war ein Ort der Ruhe, ein Ort des Frie-
dens — Deine Mutler. Kein Erschredien vor all dem Elend menschlichen Zusammenbruchs,
aber auch kein blofies Hinnehmen eines dumpfen Schicksals. Nein weit war Dir alles gedii-
net, ihre ganze Gestalt, ihre ganze Seele, um Dich aufzunehmen, Dir den letzten Dienst zu
gewdhren, In diesem Tun lag alles Gute, wozu ein menschlich-liebend Herz fihig ist: Giite
und Milde, Verstehen und Demut, Kraft und Starkmut, Vertrauen und stllles Hoffen, uner-
schiltterliches Glauben, ungebrochenes Lieben, grofie Hingabe im schweren Opfer. Das Herr,
ist das Geborgenheit?

Dann, o Gott, wird der Weg weit sein, bis wir sie in unserer schnellebigen, von stindigem
Wechsel bedrohten Zeif finden werden. Triigt unsere Zeit doch so viel Ziige der Ungebor-
genheit. Wie vielen Kindern fehlt der Ort der Ruhe und des Friedens in elner wahren Fami-
lie; wie viele alte Menschen warten auf Giite und Verstehen und werden doch nur auf die
Selie gedringt; wie vielen jungen Menschen mangell es an Mutl zum Dienen; das Verstehen
mufite einem krassen Egoismus weichen; innere Kraft und Starkmul sind uns verlorengegan-
gen in den von Komiort und hohen Lebensstandard geprigten Tagen, und was uns am mei-
sten gebrichi: der unerschiltterliche Glaube an Deine Vorsehung und die ungebrochen lie-
bende Hingabe an Dich, denn wir kennen nur noch das Ungebundensein. Und wenn an un-
seren Leldenslagern die letzten Schleler bitterster Wahrheit fallen, dann lassen wir auch die
stille Hofinung sinken — und nichts bleibt uns mehr {ibrig vom Geborgensein.

Da bist nur Du, Herr, Du milder, barmherziger Gott, reich an Gnade, giitig fiir alle Wesen,
die Du geschafien und dessen Gilte in Ewigkeit wihrt. Du bist uns Zuflucht, Schutz, ein star-
ker Fels. In Dir allein findet unsere Seele Ruhe und Geborgensein, denn in Dir allein ist kein
Wandeln und kein Veriindern, Du fiberdanerst alle Menschenleben und alle Zeitem. Du, der
Du den Strom der Zeit lenkst, kannst uns allein dem Strom der Zeit entreifien, Du bist die
Fiille alles Seins, eines Seins in Liebe, dem Menschen zugewandt,

»Auf Dich also, mein Herr und Gotl, baue ich all mein Hoffen.” Was ich auBer Dir erblicke,
diinkt mich schwach und briichig. Du bist mir Stirke, Belehrung und Hilfe und kein noch so
herrlicher Ort kann mich schiilzender bergen als ich In Dir geborgen bin. Und wenn Vater
und Mutter mich vergdfien, Du bliebest doch mein Gott,

Herr, ich danke Dir!

Totentafel 1964

8.12.63 Schw. Pilar, Steigenberger A. 1923 SE].ig sind
10. 12. 63 Schw. Sebalda, Hochleitner T, 1919 3
12. 1.64 Schw. Adelma, Bohrhirsch A. 1924 die TD‘EEII,

8. 2.64 Schw. Erika, Sailer Cicilie 1922 Tou
12. 3.84 Schw. Sofie, Kisser Maria 1908 die im Herrn

19, 8.64 Schw. Carola, Bolzmacher A, 1009
3. 9.64 Schw.Dorothea, Relnhard M. 1914 sterben!

710,64 Schw. Paschalis, Koller K. 1915
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14. Station: Wiachter, wie weit ist die Nacht?

Dein Weyg ist nun beendet, o Herr. Uber all dem Grauenvollen senkt sich die Ruhe des Gra-
bes, alles strahlt den Frieden der Vollendung aus. Und nahe schon ist die Herrlichkeit Delner
Aunferstehung. So werden auch wir einmal, wenn das Welzenkorn in die Erde gesenkt ist,
ausruhen in Dir von allen unseren Werken, von allen unseren Leiden. Aber noch ist der
Morgen der Ewigkeit nicht angebrochen, der uns jene Freuden bringen wird, die die Leiden
dieser Zeit weil iiberragen. Herr, wenn ich aber bereitet bin und bereit fiir diesen Deinen Tag,
da Du mich aus der Nacht der Erde und der Nacht des Grabes rufst, wenn ich offen bin Fir
Dein Kommen, dann braucht mir in dunkelster Nacht nicht bange zu sein. Ja, ich brauche gar
nicht zu rufen: ,Wichter, wie welt ist die Nacht!” Denn ich welf zwar nichf, wann Du
kommst, aber ich weill, da Du kommst, und dann darf ich mit Dir zlehen zur ewigen Aufer-
stehung.

Adch Herr, ich habe dennoch Angst, furchtbare Angst, nicht vor den Nichten meines Kran-
kenlagers, nicht vor der Nacht des Sterbens, aber um der tiefen Nacht der Welt willen; denn
siehe, Herr, sie seufzt und stdhni unter der Last threr Slindennacht. Wenn Du uns auch er-
1tst, so sind wir bis znm Auferstehungsmorgen doch noch unterwegs zu Dir, und das heiBt,
dafi wir noch viele Irrwege gehen werden. Und auf welche Abwege stiirzt sich unsere Zeit!
Sieh die Stitten des rauschenden Vergniigens, des Taumels, der Tanzwul, der Sinnenglut und
der Genufisucht, Stiiften, an denen der Mensch bis in des Menschen unwiirdige Niederun-
gen absinkt. Wege gehen wir, die hinabgleiten bis in den Schiamm. Vieles Ist morsch, vieles
isl diirr und nagt am Fundament unseres ,christlichen Abendlandes®. Zitternd rufe ich In die
Dimmerung hinein: Widhter, wie weit ist die Nacht? Pinden wir noch heraus aus dem Dun-
kel der Siinde, bis Du, o Herr, kommst, Dein Reich avfrurichten? Noch sind wir nicht bereit,
wir wihnen uns vor Mitlernacht. ,Wie weit ist's bis zum Aufgang Deines Reiches? Ich weil
es nichl... Aber dle Stunde des Reiches driingt zu jeder Zeit, seit Du den Stein vom Grabe
weggerollt. Du bist auigestanden vom Throne Delner Macht, und Deine Tritte hallen durch
die Weltgeschichte ... Ja, das Reich der Lisbe ist im Kommen, Ich weill nichi, ob ihr es seht!
Aber das geringste Gule, das ibr tut, ist Dienst am Reich und beschleunigt sein Kommen]®
Wir beten Dich an, Herr der Zeiten und der Ewigheifen.

Advenial regnum tuum! Zu uns komme Dein Reich. Amen.

Der wartende Gott

LBei Deinem MNamen habe ich Dich gerufen,
mein bist Dual"®

Viele rief ich auf den Kreuzweqg des Leidens,
damit sie so0 in ihre Herrlichkeit eingehen,
Mun rufe ich Euch zum Kreuzweqg der Liebe.
Ich stehe am Wege, die Arme welt ausge-
breitet und harre, harre, ob von den vielen,
die dez Weges wallen, nicht einer des uner-
mehlichen Leides gedidchte — lhr aber gehet
kalt und stumm wvorliber!

Und doch warte ich; warte auf furchilose Ar-
beiter in meinem Reiche. Mit mir aber war-

ten viele in Krankenh@usern, Siuglingshei-
men, in Altersheimen und Waisenhdusern,
Ich warte auch auf Dich! DaB Du Didh fiber
das Leid dieser Erde beugest und iiberall
dort, wo Dunkelheit ist und Trostlosigkeit
mein Wort kiindest: Firchlet euch nicht! Ich
bin bel Eanch allen und ich stehe fiber allem!
Siehe, ich gab mein Leben fir Euch und gebe
mich Euch taglich wieder; denn eine ,grofiere
Liebe hal niemand, als wer seln Leben hin-
gilt fiir seine Freunde",

2]



Willst nicht auch Du der Liebe leben?

Als Pllegehelferin

als Krankenschwester

als Kinderkrankenschwester
als Sduglingsschwesier

als Schwester in der Ambulanz
als Fiirsorgerin

als med.-techn. Assistentin

als Betriebsschwester In Kiiche,
Wilscherel und im Biiro.

Vielleicht will der Herr auch Dich, dafi Du
als Ordensschwester mitien in der Well sein
Evangelium Iebst.

Vielleicht will er Didh als Schwester des

Dritten Ordeng des heiligen Franz von Assisi,

dafl Du in Einfachheil, Anspruchslosigkeit, in

freiwilligem Gehorsam, ganz Christus, dem

Herrn, geweiht zu allen Hilfesuchenden ge-

lamgst.

Wenn Du dazz Mul hast, dann schreibe ans
Mutterhaus der Krankenlirsorge
des Drillen Ordens
8 Miinchen 15, MaistraBe 5.

Wir frenen uns auf Dich und mit uns alle,

die auf Liebe warten!

..anf Didy, die Do die Volksschulbildung
abgeschlossen hastl

.. auf Dich, die Du in der Miltelschule warst
oder sie noch besuchen miichiest!
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«+.auf Dich, die Du das Abitor geschafii hast
oder Dich darauf vorbereiten willstl

.. anf Dich, die Du schon mitten in einem
Beruf stehst!

Was auch immer Du bist, Du kannst eino
frohe Drittordensschwester werden!

Aber auch, wenn du frefe Schwester werden
willst, kannst Du zu uns kommen. Unsere
Krankenpflegeschule in Miinchen-Nymphen-
burg und wunsere S#uglings- und Kinder-
krankenpflegeschule in Pazsau hilden katho-
lische freie Schwestern aus und in unserer
neuen Pllegehelferinnenschule  kannst Du
auch diesen neuen Beru! der Pllegehelferin
erlernen. Dve Lernschwestern werden in die
Hausgemeinschaft aufgenommen, Sie erhal-
ten das iibliche Taschengeld. Sie werden bei
der Krankenkasse und der Berulsgenossen-
schaft wversichert. Arbeitszeit, Freizeit und
Urlaub sind durdh die Richtlinien des Deut-
schen Caritasverbandes geregelt, Niheres
erfihrst Do aus unseren Prospekien.

Linsere Adresse:
Krankenanstalt des Dritten Ordens

8 Miinchen 19

Menzinger Strafie 438
Telefon 57 40 11



Am Ende Deines Weges

So erhebt euch denn, meine Freunde,
schaut gen Morgen, steigt aul den hohen
Berg und flirchtet euch nicht! Sehet, der
Herr, Gott, kommt mit Macht und sein
Arm iibi Herrschaft. Saget den Klein-
miitigen: Seid getrost und fiirchtet euch
nicht: Gott selbst wird kommen und euch
erlésen! Singet dem Herrn ein neues
Lied, sein Lob von den Enden der Erde
her; denn die Herrschaft dieser Welt ist
unserem Herrn und seinem Gesalbten
zuteil geworden. Der Tod wird nidat
mehr sein, weder Trauer noch Klage,
noch Schmerz wird mehr sein; denn das
Frithere ist vergangen. So jauchzet dem
Herrn alle Lande, ja singet, jauchzet und
spielt ihm! Es freue sich der Himmel,
und die Erde jauchze, aufrauschen soll
das Meer in seiner Wogenfiille, froh-
locken soll die Flur, und alles, was auf
ithrl Gestein und Fels wird rufen, sogar
des Waldes Biume sollen jubeln wvor
dem Herrn; denn er ist gekommen mit
Macht, und seines Reiches Herrlichkeit
erfiillt den neuen Himmel und die neue
Erde, (Bischof Graber)

O Weisheit und Wort und Macht Gottes,
gib uns, als getreueres Abbild teilzu-
haben an Dir,

an dem abendlosen Tag Deines Reiches.
Christi Auferstehung haben wir geschaut.
S0 lasset uns niederfallen vor dem
heiligen Herrn, vor Jesus,

der stindelos allein,

Wir verehren, Christus, Dein Kreuz.
Deiner heiligen Auferstehung singen
wir Hymnen,

sagen wir Preis.

Denn Du bist unser Gotl,

AubBer Dir wissen wir keinen anderen.
Wir nennen Deinen Namen.

Wohlan, all ihr Gliubigen,

kommet,

vor Christi heiliger Auferstehung

laBt uns niederfallen.

Denn schau:

durch das Kreuz kam Freude

in alle Welt.

Immer preisen wir den Herrn.

Denn aus Liebea zu uns hat Er das
Kreuz erduldet,

durch den Tod wvernichtet den Tod.
Deine Auferstehung,

Christus, Erretter,

hat die ganze Welt erhellt.

Und Dein Gebilde riefst Du zurtick.
Allgewaltiger Herr, Ehre sei Dir.
Kommt, alle Valker,

erkennt des schauererregenden
Mysteriums Madhl:

Christus, unser Erretter, das Wort

im Beginne,

lief sich kreuzigen aus Liebe zu uns,
lief sich freiwillig iibergeben dem Grab
und ist von den Toten auferstanden,
zu retten das All

Wor Thm lasset nieder uns fallen,

Osterjubel der Ostkirche
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Besuch bei Exzellenz
Flirsthischof Dr, Adam Hefter,
der im verflossenen Jahr sein
Shjdhriges Bischofs- und
Fljahriges Priesterjubildum
feiern konnte. Schwester
Romula betreut ihn

auf seinem Wohnsitz in
Otterkring am Chiemses

Exzellenz Dr, Josef Stimplle,
BRischof von Augshurg,

mit Schwester Oberin Aniceta
unseres Schweslernheimes
in Augsburg-Frohsinnstrafie,
wo Exzellenz

wihrend der Renovierung
des Bischéilichen Palais
wohnte,

Indischer Besuch

in Nymphenburg:

ARP Johannes Berchmanns,
Provinzial von Indien

A R.P.Ambros, Generalkustos
R.P. Benadiki,

der als erster auf der ganzen
Welt eine Doklorarbeit 1iber
das neue orientalische
Kirchenrecht schrieb,



Bei den ambulanten
Schwestern in Kiefersfelden,

Einweihung der Schwestern-
wohnung in Vilsbiburg.
Landrat Hartl (Bildmitte) und
der Landkrels bemiihten sich
besonders um die Errichtung
dieses Baues.

Am 27, September dieses
Jahres wurde das neue
Schwestern-Schillerinnen-
Wohnheim beim Kranken-
haus des Dritten Ordens
in Minchen-Nymphenburg
eingeweiht,

Hinzere Umschlagseites
Kreoe im Garten umseres
Schwesternerholungsheimes
in. Biklecdorf im Allgiu,







